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1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ. 

1.1. Пояснительная записка 

Рабочая программа обеспечивает разностороннее развитие детей в возрасте 2-3 лет с учетом 

их возрастных и индивидуальных особенностей. Программа характеризует специфику и 

особенности организации образовательной деятельности с детьми раннего возраста.

 Данная программа разработана в соответствии со следующими нормативными 

документами: 

 Закон РФ "Об образовании в Российской Федерации" от 29 декабря 2012г. № 

273-ФЗ; 

 Федеральные государственные образовательные стандарты дошкольного 

образования от 17 октября 2013г. № 1155; 

 Конституция РФ, ст.43, 72.2; 

 Конвенция о правах ребенка (1989г.); 

 СанПиН 2.4.1.3049-13; 

 Устав  

 Основная образовательная программа дошкольного образования 

Государственного бюджетного дошкольного образовательного учреждения 

детский сад №131 Адмиралтейского района Санкт-Петербурга 

Организация деятельности взрослых и детей осуществляется в двух основных 

моделях организации образовательного процесса – совместной деятельности взрослого и 

детей, самостоятельной деятельности детей. Решение образовательных задач в 

совместной деятельности взрослого и детей - осуществляется как в виде организованной 

образовательной деятельности, так и в виде образовательной деятельности, 

осуществляемой в ходе режимных моментов.  

Программа направлена на формирование общей культуры, развитие физических, 

интеллектуальных и личностных качеств, формирование предпосылок к учебной 

деятельности, обеспечивающих социальную успешность, сохранение и укрепление здоровья 

детей раннего возраста. 

                                                               

1.2. Цель и задачи программы.  

Цель: расширение возможностей развития личностного потенциала и способностей каждого 

ребёнка дошкольного возраста. 

Задачи: 

- осуществлять целостный подход к сохранению и укреплению здоровья детей: снижению 

заболеваемости, приобщению детей к здоровому образу жизни; 

- формировать у детей интерес к занятиям физической культурой, потребность в 

двигательной активности; 

- формировать у детей первоначальные представления социального характера через 

организацию самостоятельной игровой деятельности, в которой отражается окружающая 

действительность, мир взрослых и детей; 

 - развивать у детей психические функции (восприятие, память, внимание, речь) через 

организацию интеграции с разными видами детской деятельности; 

 - обеспечить достижение необходимого и достаточного уровня развития 

каждого ребёнка для успешного освоения основной общеобразовательной 

программы дошкольного образования Государственного бюджетного 
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дошкольного образовательного учреждения детский сад №131 

Адмиралтейского района Санкт-Петербурга 

Программа нацелена на создание следующих психолого-педагогических условий: 

 •  личностно ориентированного взаимодействия взрослых с детьми;  

•  полноценного общения ребёнка со сверстниками, старшими и младшими детьми; 

 •  разработку развивающих педагогических технологий, соответствующих возрасту и 

опирающихся на усвоение культурных средств деятельности в определённом возрасте; 

 •  разработку развивающей предметно-пространственной среды, обеспечивающей 

коммуникативную, игровую, познавательную, речевую, физическую, творческую 

деятельность детей в соответствии с возрастом;  

•  возможности выбора для всех субъектов образования (педагогов, детей, родителей 

(законных представителей)) образовательных программ, педагогических технологий и видов 

деятельности 

В течение всего года проводится диагностика нервно-психического развития детей, как 

адекватная форма оценивания результатов освоения программы детьми раннего возраста 

 

1.3. Принципы и подходы к формированию программы. 

Содержание программы соответствует следующим принципам: 

- принцип развивающего образования; 

 - принцип научной обоснованности и практической применимости;  

- принцип полноты, необходимости и достаточности;  

- принцип единства воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач; 

- принцип последовательности; 

- принцип интеграции образовательных областей;  -принцип комплексно-тематического 

построения образовательного процесса. 

 

Задачи по реализации основных направлений деятельности (региональный компонент, 

формирование интереса и  потребности к здоровому образу жизни): 

- обеспечить эмоциональное благополучие каждого ребенка, сохранить и укрепить его 

психофизическое здоровье; 

- воспитывать нравственные, эстетические качества, которые обеспечивают успешное 

развитие и саморазвитие ребенка в семье,  

- развивать индивидуальность ребенка через освоение общественных норм и правил 

поведения; 

- формирование у детей потребности в здоровом образе жизни. 

 

1.4.  Значимые для разработки программы характеристики. 
Особенности контингента воспитанников группы:  

Состав группы по списку:  человек.  Мальчиков – , девочек –   

Из них: 1 группу здоровья имеют –; 2 группу – ; 3 группу – ; 5 группа -  

Социальный статус семей:   

Полная семья -; Неполная семья -0; Многодетная семья -0  

 
Возрастные особенности развития детей раннего возраста (от 2 до 3 лет).  

Основными участниками реализации программы являются: дети раннего возраста, родители 

(законные представители), педагоги. 

На третьем году жизни дети становятся самостоятельнее. Продолжают развиваться 

предметная деятельность, деловое сотрудничество ребенка и взрослого; совершенствуются 

восприятие, речь, начальные формы произвольного поведения, игры, наглядно-действенное 

мышление, в конце года появляются основы наглядно-образного мышления. Развитие 

предметной деятельности связано с усвоением культурных способов действия с 
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различными предметами. Совершенствуются соотносящие и орудийные действия. Умение 

выполнять орудийные действия развивает произвольность, преобразуя натуральные формы 

активности в культурные на основе предлагаемой взрослыми модели, которая выступает в 

качестве не только объекта для подражания, но и образца, регулирующего собственную 

активность ребенка. 

В ходе совместной с взрослыми предметной деятельности продолжает развиваться 

понимание речи. Слово отделяется от ситуации и приобретает самостоятельное значение. 

Дети продолжают осваивать названия окружающих предметов, учатся выполнять словесные 

просьбы взрослых, ориентируясь в пределах ближайшего окружения. Количество  

понимаемых слов значительно возрастает. Совершенствуется регуляция поведения в  

результате обращения взрослых к ребенку, который начинает понимать не только 

инструкцию, но и рассказ взрослых. 

Интенсивно развивается активная речь детей. К трем годам они осваивают основные 

грамматические структуры, пытаются строить сложные и сложноподчиненные 

предложения, в разговоре с взрослым используют практически все части речи. Активный 

словарь достигает примерно 1500–2500 слов. 

К концу третьего года жизни речь становится средством общения ребенка со 

сверстниками. В этом возрасте у детей формируются новые виды деятельности: игра, 

рисование, конструирование. 

Игра носит процессуальный характер, главное в ней — действия, которые 

совершаются с игровыми предметами, приближенными к реальности. В середине 

третьего года жизни широко используются действия с предметами-заместителями. 

Появление собственно изобразительной деятельности обусловлено тем, что ребенок уже 

способен сформулировать намерение изобразить какой-либо предмет. Типичным 

является изображение человека в виде «головонога» — окружности и отходящих от нее 

линий. 

На третьем году жизни совершенствуются зрительные и слуховые ориентировки, что 

позволяет детям безошибочно выполнять ряд заданий: осуществлять выбор из 2–3 предметов 

по форме, величине и цвету; различать мелодии; петь. Совершенствуется слуховое 

восприятие, прежде всего фонематический слух. К трем годам дети воспринимают все 

звуки родного языка, но произносят их с большими искажениями. 

Основной формой мышления является наглядно-действенное. Ее особенность заключается в 

том, что возникающие в жизни ребенка проблемные ситуации разрешаются путем реального 

действия с предметами. 

К концу третьего года жизни у детей появляются зачатки наглядно-образного мышления. 

Ребенок в ходе предметно-игровой деятельности ставит перед собой цель, намечает план 

действия и т. п. 

Для детей этого возраста характерна неосознанность мотивов, импульсивность и 

зависимость чувств и желаний от ситуации. Дети легко заражаются эмоциональным 

состоянием сверстников. Однако в этот период начинает складываться и 

произвольность поведения. Она обусловлена развитием орудийных действий и речи. У   

детей появляются чувства гордости и стыда, начинают формироваться элементы 

самосознания, связанные с идентификацией с именем и полом. Ранний возраст завершается 

кризисом трех лет. Ребенок осознает себя как отдельного человека, отличного от взрослого. 

У него формируется образ Я. Кризис часто сопровождается рядом отрицательных 

проявлений: негативизмом, упрямством, нарушением общения с взрослым и др. Кризис 

может продолжаться от нескольких месяцев до двух лет. 
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При разработке программы использовались парциальные программы: 

1. От рождения до школы. Примерная основная общеобразовательная программа дошкольного 

образования / Под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой. – М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2014. – 304с. 2. 

2. Голицына Н.С. Конспекты комплексно-тематических занятий. 1-я младшая группа. 

Интегрированный подход. – М.: «Издательство СКРИПТОРИЙ 2003», 2019, - 152 с. 

3. Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных математических представлений. 

Вторая группа раннего возраста. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2018. – 48 с. 

4. Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду: Вторая группа раннего 

возраста. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2017. – 64 с. 

5. Парциальная программа «Цветные ладошки». Автор Лыкова И. Е.  Издательство: «Карапуз-

Дидактика», 2007 ФГОС 

 

1.5. Планируемые результаты освоения детьми основной общеобразовательной 

программы дошкольного образования 
Целевые ориентиры образования в раннем возрасте:  

 Ребенок интересуется окружающими предметами и активно действует с ними; 

эмоционально вовлечен в действия с игрушками и другими предметами, стремится 

проявлять настойчивость в достижении результата своих действий. 

 Использует специфические, культурно фиксированные предметные действия, знает 

назначение бытовых предметов (ложки, расчески, карандаша и пр.) и умеет пользоваться 

ими. Владеет простейшими навыками самообслуживания; стремится проявлять 

самостоятельность в бытовом и игровом поведении; проявляет навыки опрятности. 

 Проявляет отрицательное отношение к грубости, жадности. 

 Соблюдает правила элементарной вежливости (самостоятельно или по напоминанию 

говорит «спасибо», «здравствуйте», «до свидания», «спокойной ночи» (в семье, в 

группе)); имеет первичные представления об элементарных правилах поведения в 

детском саду, дома, на улице и старается соблюдать их.  

 Владеет активной речью, включенной в общение; может обращаться с вопросами и 

просьбами, понимает речь взрослых; знает названия окружающих предметов и игрушек. 

Речь становится полноценным средством общения с другими детьми. 

 Стремится к общению с взрослыми и активно подражает им в движениях и действиях; 

появляются игры, в которых ребенок воспроизводит действия взрослого. Эмоционально 

откликается на игру, предложенную взрослым, принимает игровую задачу. 

 Проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает им. Умеет 

играть рядом со сверстниками, не мешая им. Проявляет интерес к совместным играм 

небольшими группами. 
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 Проявляет интерес к окружающему миру природы, с интересом участвует в сезонных 

наблюдениях. 

 Проявляет интерес к стихам, песням и сказкам, рассматриванию картинок, стремится 

двигаться под музыку; эмоционально откликается на различные произведения культуры 

и искусства. 

 С пониманием следит за действиями героев кукольного театра; проявляет желание 

участвовать в театрализованных и сюжетно-ролевых играх. 

 Проявляет интерес к продуктивной деятельности (рисование, лепка, конструирование, 

аппликация). 

 У ребенка развита крупная моторика, он стремится осваивать различные виды 

движений (бег, лазанье, перешагивание и пр.). С интересом участвует в подвижных играх 

с простым содержанием, несложными движениями.  

Система комплексного сопровождения индивидуального развития ребенка  

Реализация Программы предполагает оценку индивидуального развития детей. Такая оценка 

производится педагогическим работником в рамках педагогической диагностики (оценки 

индивидуального развития детей дошкольного возраста, связанной с оценкой эффективности 

педагогических действий и лежащей в основе их дальнейшего планирования).  

Педагогическая диагностика проводится в ходе наблюдений за активностью детей в 

спонтанной и специально организованной деятельности.  

Инструментарий для педагогической диагностики в группах раннего возраста - составление 

карт развития и поведения детей раннего возраста (по показателям нервно-психического 

развития) и определение группы развития ребёнка по параметрам, разработанным 

К.Л.Печорой, Г.В.Пантюхиной, Л.Г.Голубевой.  

Два раза в год (сентябрь-октябрь, апрель-май) проводится оценка индивидуального развития 

воспитанников, связанная с оценкой эффективности педагогических действий и лежащей в 

основе их дальнейшего планирования.  

Результаты педагогической диагностики могут использоваться исключительно для решения 

следующих образовательных задач:  

- индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения его 

индивидуального плана развития);  

- оптимизации работы с группой детей.  

Формы диагностики должны обеспечивать объективность и точность получаемых данных и 

включают в себя:  

- Наблюдение за ребенком (в психологии)  

- описательный психологический исследовательский метод, заключающийся в 

целенаправленном и организованном восприятии и регистрации поведения изучаемого 

объекта. 

 - Беседа является одним из самых продуктивных методов в психологии личности, дающих 

возможность вглядеться во внутренний мир человека, во многом понять его сложное, часто 

противоречивое содержание. 

 - Анализ продуктов детской деятельности.  

Периодичность и сроки педагогической диагностики – два раза в год (сентябрь, май). 

Длительность 2-3 недели.  

Методика выявления уровня нервно-психического развития детей раннего возраста ( 

Авторы: Н.М. Аксарина, К.Л. Печора, Г.В.Пантюхина)  
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Ряд ученых (Н.М. Аксарина, Л.Н. Павлова, Э.Г. Пилюгина, В.В. Гербова, Г.В.Пантюхина) 

занимались исследованием проблемы обучения в раннем детстве. В их трудах освещены 

особенности организации и методики, проведения занятий с детьми разных возрастных 

периодов раннего детства по развитию речи, мышления, предметной деятельности, 

сенсорному воспитанию. Большое внимание уделено контролю за состоянием развития 

детей, приводятся показатели нервно-психического развития ребенка. 
 

ПОКАЗАТЕЛИ НЕРВНО-ПСИХИЧЕСКОГО РАЗВИТИЯ ДЕТЕЙ ТРЕТЬЕГО ГОДА 

ЖИЗНИ. РАЗРАБОТАНО Н.М. АКСАРИНОЙ, К.Л. ПЕЧОРОЙ, Г.В. ПАНТЮХИНОЙ 
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МЕТОДИКА ВЫЯВЛЕНИЯ УРОВНЯ НЕРВНО – ПСИХИЧЕСКОГО РАЗВИТИЯ ДЕТЕЙ 

ТРЕТЬЕГО ГОДА ЖИЗНИ ВОЗРАСТ 2года – 2года 6 месяцев 

ПОНИМАНИЕ РЕЧИ 

Материал  Методика выявления Поведение ребенка Результат 

Специально подготовленный 

короткий рассказ о событиях 

хорошо знакомых детям. 

Ситуация специально 

подготовленная. Взрослый 

рассказывает 1 часть рассказа: 

«Жила – была девочка 

Машенька. Пошла Машенька 

гулять. Надела шапочку, 

пальто, ботинки, спустилась 

по лесенке, тихонько открыла 

дверь и вышла на улицу». 2 

часть: «На улице гуляют 

детки. Вдруг выскочила 

собака и залаяла на 

Машеньку: «Ав-ав!» 

Машенька испугалась, плачет. 

А тетя сказала: «Не бойся 

Машенька, собачка не 

кусается» - и собачка 

убежала. Маша больше не 

плакала, пошла гулять с 

детками». Вопросы: «Кто 

пошел гулять?» «Что надела 

Машенька?» «Кто испугал 

Машеньку?» «Что сказала 

тетя Маше?» 

Отвечает на вопросы 

взрослого. 

Понимает короткий рассказ 

взрослого без показа 

событий, бывших в опыте 

ребенка. 

АКТИВНАЯ РЕЧЬ 

 Ситуация естественная (во 

время игры, режимных 

моментов, при общении со 

взрослыми). 

Общается со взрослыми 

посредством речи (2 -3 –

словными предложениями). 

При общении со взрослыми 

пользуется трехсловными 

предложениями употребляя 

прилагательные и 

местоимения. 

СЕНСОРНОЕ РАЗВИТИЕ 

3 пары варежек: (красного, 

синего, зеленого цвета). 

Ситуация специально 

подготовленная. Перед 

ребенком раскладываются 

варежки в следующем 

порядке: красная, синяя, 

зеленая. Взрослый дает 

ребенку варежку одного цвета 

и предлагает найти такую же. 

Затем порядок меняется: 

синяя, красная, зеленая. 

Задание повторяется. 

Правильно подбирает по 

образцу 3 цвета: к красной 

варежке красную, и т.д. 

Ориентируется в цветах. 

КОНСТРУКТИВНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

Разнообразные 

геометрические фигуры (10-

14 шт.)  

Ситуация провоцирующая. Ребенок дает сюжетную 

постройку: например, гараж, 

дорогу к нему, играет в этой 

постройке. 

Самостоятельно делает 

простые сюжетные 

постройки и называет их. 

ИЗОБРАЗИТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 2-2,6 

Пластилин, карандаши, 

краски, листы бумаги.  

Ситуация провоцирующая. 

Ребенку дается кусок 

пластилина и предлагается 

слепить что - нибудь. 

Предлагается нарисовать что 

– нибудь. 

Лепит из пластилина предмет 

и обязательно называет его. 

Изображает предмет, 

называет его. 

Предметы должны иметь 

сходство с предметом 

названным ребенком. 
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ИГРА 

Пособия для игры в доктора, 

парикмахера, учителя.  

Ситуация специально 

подготовленная. 

Ребенок отражает из жизни 

окружающих взаимосвязь и 

последовательность действий. 

Начало сюжетной игры. 

ДВИЖЕНИЯ 

Веревка..  Ситуация специально 

подготовленная. Ребенку 

предлагается перешагнуть 

препятствия самостоятельно 

или с помощью взрослого 

Выполняет указанные 

движения. 

Перешагивает веревку 

горизонтально поднятую от 

пола чередующимся шагом. 

НАВЫКИ 

Ситуация естественная. При 

одевании и кормлении 

ребенка.  

Самостоятельно одевается. 

Иногда м.б. помощь 

взрослого при застегивании и 

завязывании. Пользуется 

салфеткой без напоминания.. 

Самостоятельно одевается и 

ест с помощью взрослого 

Ситуация естественная. При 

одевании и кормлении 

ребенка. 

 

МЕТОДИКА ВЫЯВЛЕНИЯ УРОВНЯ НЕРВНО – ПСИХИЧЕСКОГО РАЗВИТИЯ ДЕТЕЙ 

ТРЕТЬЕГО ГОДА ЖИЗНИ ВОЗРАСТ 2года 6 месяцев – 3 года 

АКТИВНАЯ РЕЧЬ 

 Ситуация естественная (во 

время игры, режимных 

моментов, при общении со 

взрослыми). 

Общается со взрослыми 

посредством речи 

(придаточные 

предложениями).Употребляет 

вопросы: «Когда?» 

«Почему?» 

При общении со взрослыми 

пользуется придаточными 

предложениями. 

Употребляет вопросы: 

«Когда?» «Почему?» 

СЕНСОРНОЕ РАЗВИТИЕ 

Геометрическая мозаика (дом, 

пароход, дом с забором).  

Ситуация специально 

подготовленная. Перед 

ребенком раскладываются 

карточки – образцы и 

предлагают сделать 

соответствующие рисунки 

путем накладывания на 

образец. 

Правильно подбирает по 

образцу мозаику. 

Ориентируется в 

геометрических фигурах. 

5 однотонно окрашенных 

предмета по 2 одинакового 

цвета, но разной формы: 

красные кубики, красный 

конус и т.д.  

Ситуация провоцирующая. 

Взрослый показывает один за 

другим предмет и 

спрашивает: «Какого цвета 

шарик?» и т.д. 

Правильно называет 4 

основных цвета. 

Ориентируется в цветах. 

КОНСТРУКТИВНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

Разнообразные 

геометрические фигуры (10-

14 шт.)  

Ситуация провоцирующая.  Ребенок дает сюжетную 

постройку: например, гараж, 

дорогу к нему, играет в этой 

постройке. 

Самостоятельно делает 

сложные сюжетные 

постройки и называет их. 

ИЗОБРАЗИТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 2-2,6 

Пластилин, карандаши, 

краски, листы бумаги.  

Ситуация провоцирующая. 

Ребенку дается кусок 

пластилина и предлагается 

слепить что - нибудь. 

Предлагается нарисовать что 

– нибудь. 

Лепит из пластилина предмет 

и обязательно называет его. 

Изображает предмет, 

называет его. 

Предметы должны иметь 

сходство с предметом 

названным ребенком. 

ИГРА 

Разнообразные сюжетные 

игрушки  

Ситуация провоцирующая. В 

игровой комнате подобраны 

атрибуты для разнообразных 

игр. 

Ребенок отражает из жизни 

окружающих взаимосвязь и 

последовательность действий. 

Кормит куклу, моет посуду 

под игрушечным краном, 

сажает куклу в ванну, лечит 

Начало ролевой игры.  
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куклу. Использует предметы 

по назначению. 

ДВИЖЕНИЯ 

Веревка..  Ситуация специально 

подготовленная. Ребенку 

предлагается перешагнуть 

препятствия самостоятельно 

или с помощью взрослого. 

Выполняет указанные 

движения 

Перешагивает через 

веревку, горизонтально 

поднятую от пола на 30-35 

см , свободно. 

НАВЫКИ 

 Ситуация естественная. При 

одевании и кормлении 

ребенка.  

Самостоятельно одевается. 

Иногда м. б. помощь 

взрослого при застегивании и 

завязывании. Пользуется 

салфеткой без напоминания. 

Самостоятельно одевается и 

ест. 

 

ОЦЕНКА НЕРВНО-ПСИХИЧЕСКОГО РАЗВИТИЯ ДЕТЕЙ 3-ГО ГОДА ЖИЗНИ 

№ 

п/п 

Фамилия, 

имя 

ребенка, 

возраст 

Активная 

речь  

Сенсорное 

развитие 

(геометричес 

кая мозаика) 

Сенсорное 

развитие 

(цвет) 

Конструктивна 

я деятельность 

(сюжетная 

постройка) 

ИЗО 

(пластилин, 

рисование) 

Игра 

(начало 

ролевой 

игры) 

Движения Навыки 

          

 

ПЛАН ИНДИВИДУАЛЬНОГО РАЗВИТИЯ РЕБЕНКА 2020-2021 УЧЕБНЫЙ ГОД  

ФИО ребенка________________________________________ 

Дата рождения_______________________________________  

Возраст при поступлении_____________________________ 

Воспитатели________________________________________ 

 
Результат обследования  Задачи индивидуальной 

работы 

Методы и приемы Рекомендации 

родителям 

    

 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ ДЕТЬМИ ДОШКОЛЬНОГО 

ВОЗРАСТА, ЦЕЛЕВЫЕ ОРИЕНТИРЫ. 

К трехлетнему возрасту при успешном освоении программы достигаются следующие 

возможные характеристики развития ребенка: 

Образовательная область «Физическое развитие» 

становление ценностей здорового образа жизни: 

- Умеет самостоятельно одеваться и раздеваться в определенной последовательности. 

- Проявляет навыки опрятности (замечает непорядок в одежде, устраняет его при небольшой 

помощи взрослых). 

- При небольшой помощи взрослого пользуется индивидуальными предметами (носовым 

платком, салфеткой, полотенцем, расческой, горшком). 

- Умеет самостоятельно есть. 

приобретение опыта двигательной деятельности: 

- Умеет ходить и бегать, не наталкиваясь на других детей. 

- Может прыгать на двух ногах на месте, с продвижением вперед и т. д. 

- Умеет брать, держать, переносить, класть, бросать, катать мяч. 

- Умеет ползать, подлезать под натянутую веревку, перелезать через бревно, лежащее на 

полу. 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 
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общение и взаимодействие со взрослыми и сверстниками: 

- Может играть рядом, не мешать другим детям, подражать действиям сверстника. 

- Эмоционально откликается на игру, предложенную взрослым, подражает его действиям, 

принимает игровую задачу. 

- В самостоятельной игре сопровождает речью свои действия. 

- Общается в диалоге с воспитателем. 

развитие самостоятельности, целенаправленности: 

- Самостоятельно выполняет игровые действия с предметами, осуществляет перенос 

действий с объекта на объект. 

- Использует в игре замещение недостающего предмета. 

формирование позитивных установок к труду и творчеству: 

- Следит за действиями героев кукольного театра. 

- Выполняет простейшие трудовые действия (с помощью педагогов). 

- Наблюдает за трудовыми процессами воспитателя в уголке природы. 

становление основ безопасного поведения в быту, социуме, природе: 

- Соблюдает элементарные правила поведения в детском саду. 

- Соблюдает элементарные правила взаимодействия с растениями и животными. 

- Имеет элементарные представления о правилах дорожного движения. 

Образовательная область «Познавательное развитие» 

Формирование познавательных действий. 

- Может образовать группу из однородных предметов. 

- Различает один и много предметов. 

- Различает большие и маленькие предметы, называет их размер. Узнает шар и куб. 

Формирование первичных представлений о себе, окружающих людях, объектах 

окружающего мир, малой родине и Отечества, о планете Земля: 

- Различает и называет предметы ближайшего окружения. 

- Называет имена членов своей семьи и воспитателей. 

- Узнает и называет некоторых домашних и диких животных, их детенышей. 

- Различает некоторые овощи, фрукты (1-2 вида). 

- Различает некоторые деревья ближайшего окружения (1-2 вида). 

- Имеет элементарные представления о природных сезонных явлениях. 

Образовательная область «Речевое развитие» 

владение речью как средством общения и культуры: 

- Может поделиться информацией (ворону видел), пожаловаться на неудобство (замёрз, 

устал) и действия сверстника (отнимает). 

- Сопровождает речью игровые и бытовые действия. 

- Слушает небольшие рассказы без наглядного сопровождения. 

знакомство с книжной культурой: 

- Слушает доступные по содержанию стихи, сказки, рассказы. При повторном чтении 

проговаривает слова, небольшие фразы. 

- Рассматривает иллюстрации в знакомых книжках с помощью педагога. 

развитие связной, грамматически правильной диалогической и монологической речи 

- Может по просьбе взрослого и при его помощи рассказать об изображённом на картинке, 

об игрушке. 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

Продуктивная (конструктивная) деятельность. 

- Различает основные формы деталей строительного материала. 

- С помощью взрослого сооружает разнообразные постройки, используя большинство форм. 

- Разворачивает игру вокруг собственной постройки. 

- Знает, что карандашами, фломастерами, красками и кистью можно рисовать. 

- Различает красный, синий, зеленый, желтый, белый, черный цвета. 

- Умеет раскатывать комок глины прямыми и круговыми движениями кистей рук; 
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отламывать от большого комка глины маленькие комочки, сплющивает их ладонями; 

соединять концы раскатанной палочки, плотно прижимая их друг к другу. 

- Лепит несложные предметы; аккуратно пользуется глиной. 

восприятие музыки, фольклора 

- Узнает знакомые мелодии и различает высоту звуков (высокий - низкий). 

- Вместе с воспитателем подпевает в песне музыкальные фразы. 

- Двигается в соответствии с характером музыки, начинает движение с первыми звуками 

музыки. 

- Умеет выполнять движения: притопывать ногой, хлопать в ладоши, поворачивать кисти 

рук. 

- Называет музыкальные инструменты: погремушки, бубен. 
 

При определении уровня развития используется балловая система (от 1 до 3-х), при суммировании 

баллов получается количественная оценка, которая соответствует той или иной зоне развития. 

Итоговые оценки: 

3  баллов - зона полного развития; 

2 баллов - зона неполного (недостаточного) развития; 

1 баллов - зона недоразвития. 

 

II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ. 

2.1.Образовательная деятельность в соответствии с образовательными областями 

2.1.1. Социально коммуникативное развитие. 
В области социально-коммуникативного развития основными задачами образовательной 

деятельности являются создание условий для:  

– дальнейшего развития общения ребенка со взрослыми;  

– дальнейшего развития общения ребенка с другими детьми; 

– дальнейшего развития игры; 

– дальнейшего развития навыков самообслуживания.  

В сфере развития общения со взрослыми                                                                                                

взрослый удовлетворяет потребность ребенка в общении и социальном взаимодействии, 

поощряя ребенка к активной речи. Взрослый не стремится искусственно ускорить процесс 

речевого развития. Он играет с ребенком, используя различные предметы, при этом 

активные действия ребенка и взрослого чередуются; показывает образцы действий с 

предметами; создает предметно-развивающую среду для самостоятельной игры-

исследования; поддерживает инициативу ребенка в общении и предметно-манипулятивной 

активности, поощряет его действия. 

Взрослый способствует развитию у ребенка интереса и доброжелательного отношения 

к другим детям: создает безопасное пространство для взаимодействия детей, насыщая его 

разнообразными предметами, наблюдает за активностью детей в этом пространстве, 

поощряет проявление интереса детей друг к другу, называя детей по имени, комментируя 

происходящее. Особое значение в этом возрасте приобретает вербализация различных 

чувств детей, возникающих в процессе взаимодействия: радости, злости, огорчения, боли и т. 

п., которые появляются в социальных ситуациях. Взрослый продолжает поддерживать 
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стремление ребенка к самостоятельности в различных повседневных ситуациях и при 

овладении навыками самообслуживания.  

В сфере развития социальных отношений и общения со сверстниками 

Взрослый наблюдает за спонтанно складывающимся взаимодействием детей между 

собой в различных игровых и/или повседневных ситуациях; в случае возникающих между 

детьми конфликтов не спешит вмешиваться; обращает внимание детей на чувства, которые 

появляются у них в процессе социального взаимодействия; утешает детей в случае обиды и 

обращает внимание на то, что определенные действия могут вызывать обиду.  

В ситуациях, вызывающих позитивные чувства, взрослый комментирует их, обращая 

внимание детей на то, что определенные ситуации и действия вызывают положительные 

чувства удовольствия, радости, благодарности и т. п. Благодаря этому дети учатся понимать 

собственные действия и действия других людей в плане их влияния на других, овладевая 

таким образом социальными компетентностями. 

В сфере развития игры взрослый организует соответствующую игровую среду, в 

случае необходимости знакомит детей с различными игровыми сюжетами, помогает освоить 

простые игровые действия (покормить куклу, помешать в кастрюльке «еду»), использовать 

предметы-заместители, поддерживает попытки ребенка играть в роли (мамы, дочки, врача и 

др.), организуют несложные сюжетные игры с несколькими детьми. 

В сфере социального и эмоционального развития взрослый грамотно проводит 

адаптацию ребенка к детскому саду, учитывая привязанность детей к близким, привлекает 

родителей (законных представителей) или родных для участия и содействия в период 

адаптации. Взрослый, первоначально в присутствии родителей (законных представителей) 

или близких, знакомится с ребенком и налаживает с ним эмоциональный контакт. В период 

адаптации взрослый следит за эмоциональным состоянием ребенка и поддерживает 

постоянный контакт с родителями (законными представителями); предоставляет 

возможность ребенку постепенно, в собственном темпе осваивать пространство и режим 

детского сада, не предъявляя ребенку излишних требований.  

Ребенок знакомится с другими детьми. Взрослый же при необходимости оказывает ему 

в этом поддержку, представляя нового ребенка другим детям, называя ребенка по имени, 

усаживая его на первых порах рядом с собой.  

Взрослый поддерживает стремление детей к самостоятельности в самообслуживании 

(дает возможность самим одеваться, умываться и пр., помогает им), поощряет участие детей 

в повседневных бытовых занятиях; приучает к опрятности, знакомит с правилами этикета. 

В сфере формирования навыков безопасного поведения взрослые создают безопасную 

среду, а также предостерегают детей от поступков, угрожающих их жизни и здоровью. 

Требования безопасности не должны реализовываться за счет подавления детской 

активности и препятствования деятельному исследованию мира.                                                       

 

2.1.2. Познавательное развитие. 

В сфере познавательного развития основными задачами образовательной 

деятельности являются создание условий для: 

– ознакомления детей с явлениями и предметами окружающего мира, овладения 

предметными действиями; 

– развития познавательно-исследовательской активности и познавательных 

способностей.  

В сфере ознакомления с окружающим миром взрослый знакомит детей с назначением и 

свойствами окружающих предметов и явлений в группе, на прогулке, в ходе игр и занятий; 

помогает освоить действия с игрушками-орудиями (совочком, лопаткой и пр.).  

В сфере развития познавательно-исследовательской активности и познавательных 

способностей взрослый поощряет любознательность и исследовательскую деятельность 

детей, создавая для этого насыщенную предметно-развивающую среду, наполняя ее 

соответствующими предметами. Для этого можно использовать предметы быта – кастрюли, 
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кружки, корзинки, пластмассовые банки, бутылки, а также грецкие орехи, песок и воду. 

Взрослый с вниманием относится к проявлению интереса детей к окружающему природному 

миру, к детским вопросам, не спешит давать готовые ответы, разделяя удивление и детский 

интерес.  

2.1.3. Речевое развитие 

В области речевого развития основными задачами образовательной деятельности 

являются создание условий для:  

– развития речи у детей в повседневной жизни; 

– развития разных сторон речи в специально организованных играх и занятиях. 

В сфере развития речи в повседневной жизнивзрослые внимательно относятся к 

выражению детьми своих желаний, чувств, интересов, вопросов, терпеливо выслушивают 

детей, стремятся понять, что ребенок хочет сказать, поддерживая тем самым активную речь 

детей. Взрослый не указывает на речевые ошибки ребенка, но повторяет за ним слова 

правильно.  

Взрослый использует различные ситуации для диалога с детьми, а также создает 

условия для развития общения детей между собой. Он задает открытые вопросы, 

побуждающие детей к активной речи; комментирует события и ситуации их повседневной 

жизни; говорит с ребенком о его опыте, событиях из жизни, его интересах; инициирует 

обмен мнениями и информацией между детьми. 

В сфере развития разных сторон речи взрослые читают детям книги, вместе 

рассматривают картинки, объясняют, что на них изображено, поощряют разучивание стихов; 

организуют речевые игры, стимулируют словотворчество; проводят специальные игры и 

занятия, направленные на обогащение словарного запаса, развитие грамматического и 

интонационного строя речи, на развитие планирующей и регулирующей функций речи. 

 

2.1.4. Художественно-эстетическое развитие 

В области художественно-эстетического развития основными задачами 

образовательной деятельности являются создание условий для:  

– развития у детей эстетического отношения к окружающему миру; 

– приобщения к изобразительным видам деятельности; 

– приобщения к музыкальной культуре; 

– приобщения к театрализованной деятельности. 

В сфере развития у детей эстетического отношения к окружающему миру взрослые 

привлекают внимание детей к красивым вещам, красоте природы, произведениям искусства, 

вовлекают их в процесс сопереживания по поводу воспринятого, поддерживают выражение 

эстетических переживаний ребенка.  

В сфере приобщения к изобразительным видам деятельности взрослые предоставляют 

детям широкие возможности для экспериментирования с материалами - карандашами, 

мелками, бумагой и др.; знакомят с разнообразными простыми приемами изобразительной 

деятельности; поощряют воображение и творчество детей. 

В сфере приобщения к музыкальной культуре взрослые создают в групповых 

помещениях музыкальную среду, органично включая музыку в повседневную жизнь. 

Предоставляют детям возможность прослушивать фрагменты музыкальных произведений, 

звучание различных, в том числе детских музыкальных инструментов, экспериментировать с 

инструментами и звучащими предметами. Поют вместе с детьми песни, побуждают 

ритмично двигаться под музыку; поощряют проявления эмоционального отклика ребенка на 

музыку. 

В сфере приобщения детей к театрализованной деятельности взрослые знакомят 

детей с театрализованными действиями в ходе разнообразных игр, инсценируют знакомые 

детям сказки, стихи, организуют просмотры театрализованных представлений.  
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2.1.5. Физическое развитие 

В области физического развития основными задачами образовательной деятельности 

являются создание условий для:  

– укрепления здоровья детей, становления ценностей здорового образа жизни; 

– развития различных видов двигательной активности; 

В сфере укрепления здоровья детей, становления ценностей здорового образа жизни 

взрослые организуют правильный режим дня, приучают детей к соблюдению правил личной 

гигиены, в доступной форме объясняют, что полезно и что вредно для здоровья. 

В сфере развития различных видов двигательной активности взрослые организую 

пространственную среду с соответствующим оборудованием – как внутри помещений 

детского сада, так и на внешней ее территории (горки, качели и т. п.) для удовлетворения 

естественной потребности детей в движении, для развития ловкости, силы, координации и т. 

п. Проводят подвижные игры, способствуя получению детьми радости от двигательной 

активности, развитию ловкости, координации движений, правильной осанки. Вовлекают 

детей в игры с предметами, стимулирующие развитие мелкой моторики.                                                                                                                                                                

 

2.2. Вариативные формы, способы, методы и средства реализации программы с учетом 

возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников 

- предметная деятельность и игры с составными и динамическими игрушками; 

- экспериментирование с материалами и веществами (песок, вода, тесто и пр.); 

- общение со взрослым и совместные игры со сверстниками под руководством взрослого; 

- самообслуживание и действия с бытовыми предметами-орудиями (ложка, лопатка и пр.); 

- восприятие смысла музыки, сказок, стихов, рассматривание картинок; 

- двигательннная активность 

В раннем возрасте познавательное развитие ребенка осуществляется в рамках предметной 

деятельности. Предметная деятельность в раннем возрасте определяет, т.е. «ведёт» за собой 

психическое развитие, поэтому она и называется ведущей. Именно в ходе предметной 

деятельности создаются наиболее благоприятные условия для развития важнейших 

способностей, умений и личностных качеств ребенка - речи, мышления, познавательной 

активности, целенаправленности и самостоятельности. Поэтому создание оптимальных 

условий для обогащения и развития разнообразных действий с предметами – первая задача 

образовательного процесса в раннем возрасте. На третьем году жизни дети становятся 

самостоятельнее.  

Продолжают развиваться предметная деятельность, деловое сотрудничество ребенка и 

взрослого; совершенствуются восприятие, речь, начальные формы произвольного поведения, 

игры, наглядно-действенное мышление, в конце года появляются основы наглядно-

образного мышления. Развитие предметной деятельности связано с усвоением культурных 

способов действия с различными предметами. Совершенствуются соотносящие и орудийные 

действия. Умение выполнять орудийные действия развивает произвольность, преобразуя 

натуральные формы активности в культурные на основе предлагаемой взрослыми модели, 

которая выступает в качестве не только объекта для подражания, но и образца, 

регулирующего собственную активность ребенка. В ходе совместной с взрослыми 

предметной деятельности продолжает развиваться понимание речи. Слово отделяется от 

ситуации и приобре-тает самостоятельное значение. Дети продолжают осваивать названия 

окружающих предметов, учатся выполнять словесные просьбы взрослых, ориентируясь в 
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пределах ближайшего окружения. К концу третьего года жизни речь становится средством 

общения ребенка со сверстниками. В этом возрасте у детей формируются новые виды 

деятельности: игра, рисование, конструирование.  

Игра носит процессуальный характер, главное в ней — действия, которые совершаются с 

игровыми предметами, приближенными к реальности. В середине третьего года жизни 

широко используются действия с предметами заместителями.  

Появление собственно изобразительной деятельности обусловлено тем, что ребенок уже 

способен сформулировать намерение изобразить какой-либо предмет. Типичным является 

изображение человека в виде «головонога» — окружности и отходящих от нее линий. 

На третьем году жизни совершенствуются зрительные и слуховые ориентировки, что 

позволяет детям безошибочно выполнять ряд заданий: осуществлять выбор из 2-3 предметов 

по форме, величине и цвету; различать мелодии; петь. Основной формой мышления является 

наглядно-действенная. Ее особенность заключается в том, что возникающие в жизни ребенка 

проблемные ситуации разрешаются путем реального действия с предметами. К концу 

третьего года жизни у детей появляются зачатки наглядно-образного мышления. Ребенок в 

ходе предметно-игровой деятельности ставит перед собой цель, намечает план действия и т. 

п. 

Для детей этого возраста характерна неосознанность мотивов, импульсивность и 

зависимость чувств и желаний от ситуации. Дети легко заражаются эмоциональным 

состоянием сверстников. Однако в этот период начинает складываться и произвольность 

поведения. Она обусловлена развитием орудийных действий и речи. У детей появляются 

чувства гордости и стыда, начинают формироваться элементы самосознания, связанные с 

идентификацией с именем и полом. Ранний возраст завершается кризисом трех лет. Ребенок 

осознает себя как отдельного человека, отличного от взрослого. У него формируется образ Я. 

Способы и направления поддержки детской инициативы с учетом возрастных 

особенностей детей  

Для детей 2-3 лет Приоритетной сферой проявления детской инициативы в этом возрасте 

является исследовательская деятельность с предметами, материалами, веществами; 

обогащение собственного сенсорного опыта восприятия окружающего мира. Для поддержки 

детской инициативы взрослым необходимо: 

- предоставлять детям самостоятельность во всем, что не представляет опасности для их 

жизни и здоровья, помогая им реализовывать собственные замыслы; 

- отмечать и приветствовать даже самые минимальные успехи детей; 

- не критиковать результаты деятельности ребенка и его самого как личность; 

- формировать у детей привычку самостоятельно находить для себя интересные занятия; 

- приучать свободно пользоваться игрушками и пособиями;  

- знакомить детей с группой, другими помещениями и сотрудниками детского сада, 

территорией участка с целью повышения самостоятельности; 

- побуждать детей к разнообразным действиям с предметами, направленным на 

ознакомление с их качествами и свойствами (вкладыши, разборные игрушки, открывание и 

закрывание, подбор по форме и размеру); 
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- поддерживать интерес ребенка к тому, что он рассматривает и наблюдает в разные 

режимные моменты; 

- устанавливать простые и понятные детям нормы жизни группы, четко исполнять правила 

поведения всеми детьми; 

- проводить все режимные моменты в эмоционально положительном настроении, избегать 

ситуации спешки и потарапливания детей; 

- для поддержания инициативы в продуктивной деятельности по указанию ребенка создавать 

для него изображения или поделку; 

- содержать в доступном месте все игрушки и материалы;  

- поощрять занятия двигательной, игровой, изобразительной, конструктивной 

деятельностью, выражать одобрение любому результату труда ребенка. 

 

2.3.Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

воспитанников. 

 

     Семья для ребёнка дошкольного возраста – жизненно необходимая среда, определяющая 

путь развития его личности. Эмоциональную защиту и психологический комфорт, 

жизненную опору обеспечивает ребёнку родительская любовь. Поэтому от родителей 

требуется научиться проявлять любовь к своему ребёнку полезным для него образом, 

вызывая ответные чувства. Воспитатель в сотрудничестве с родителями стремится к позиции 

поддержки, соучастия, и сопереживания им в сложном процессе осознания материнских и 

отцовских функций. Родители должны видеть в воспитателе внимательного, знающего, 

умеющего выслушать, посмотреть на ситуацию их глазами. 

 

 

Основные направления и формы взаимодействия с семьями воспитанников. 

 
Направления работы Формы взаимодействия 

Знакомство с семьёй Встречи-знакомства.                                                                

Анкетирование родителей (законных представителей). 

Информирование родителей (законных 

представителей) о ходе образовательного 

процесса 

Информационные листы о задачах на неделю. Информационные 

листы о задачах занимательной деятельности за день (чему 

научились, с чем познакомились, что узнали). Оформление 

стендов. Организация выставок детского творчества. Создание 

памяток. Переписка по электронной почте. Дни открытых дверей. 

Консультации личные (индивидуальные, групповые), стендовые. 

Родительские собрания. Реклама книг, статей из газет, журналов 

или сайтов по проблемам семейного воспитания (выставляется на 

3—5 дней). 

Педагогическое просвещение родителей Организация «школы для родителей» (лекции, семинары, 

семинары-практикумы). Вечера вопросов и ответов. Заседания 

«круглого стола». Мастер-классы. Родительские конференции. 

Родительские чтения. Родительские вечера.  

Совместная деятельность Организация вечеров музыки и поэзии, гостиных, праздников. 

Конкурсы. Концерты семейного воскресного абонемента. 

Маршруты выходного дня (походы, театр, музей, библиотека) 

 

 

Содержание взаимодействия с семьями воспитанников по образовательным областям. 
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Образовательные области и 

направления 

Содержание. 

 

Социально-коммуникативное развитие. 

Овладение основами 

собственной безопасности  

и безопасности 

окружающего мира. 

Знакомить родителей с опасными для здоровья ребёнка ситуациями, 

возникающими дома и на улице, и способами поведения в них. 

Рассказывать о необходимости создания безопасных условий дома (не 

держать в доступном для ребёнка месте лекарства, бытовую химию, 

спички, не оставлять детей без присмотра в комнате с открытыми окнами). 

Создавать условия   для безопасности пребывания на улице. 

Подчёркивать роль взрослого в поведении ребёнка. Знакомить с формами 

работы детского сада по проблеме безопасности детей. 

Овладение коммуникативной 

деятельностью. 

Обращать внимание родителей на развитие коммуникативной сферы 

ребёнка в семье и детском саду. Демонстрировать уместность и ценность 

эмоционального общения, показывать значение тёплого, доброго общения 

с ребёнком. 

Побуждать родителей помогать устанавливать взаимоотношения со 

сверстниками. 

Овладение элементарными 

общепринятыми 

нормами и правилами 

поведения в социуме. 

Показывать родителям влияние семьи и её членов на развитие и 

формирование характера, жизненных позиций, ценностей ребёнка. 

Рассказывать о важности игровой деятельности, обеспечивающей 

успешную социализацию, усвоение гендерного поведения. 

Создавать мотивацию к зарождению новых и сохранению старых 

семейных традиций. Привлекать к сотрудничеству с детским садом. 

Овладение элементарной 

трудовой деятельностью. 

Рассказывать о необходимости навыков самообслуживания, домашних 

обязанностях, помощи взрослым. 

Знакомить с возможностями трудового воспитания в семье и детском саду. 

Способствовать совместной трудовой деятельности родителей и детей 

дома, в группе, в детском саду. 

Проводить совместные с родителями конкурсы по благоустройству и 

озеленению, строительству снежных фигур на территории детского сада. 

Познавательное развитие. 

Овладение познавательно-

исследовательской 

деятельностью. 

Обращать внимание родителей на интеллектуальное развитие ребёнка. 

Ориентировать на развитие у ребёнка потребности к познанию, общению 

со сверстниками и взрослыми.  

Рассказывать о пользе прогулок, экскурсий, музеев, выставок для 

получения разнообразных впечатлений, вызывающих положительные 

эмоции и ощущения. Проводить игры-викторины, конкурсы, эстафеты с 

семьёй. 

Речевое развитие. 

Обогащение активного 

словаря в процессе 

восприятия художественной 

литературы. 

Обращать внимание родителей на ценность совместного домашнего 

чтения, способствующего развитию активного и пассивного словаря, 

словесного творчества. 

Рекомендовать произведения для домашнего чтения в соответствии с 

возрастными и индивидуальными особенностями детей. 

Ориентировать родителей в выборе мультипликационных и 

художественных фильмов на развитие художественного вкуса у ребёнка. 

Художественно-эстетическое развитие. 

Развитие детей в процессе 

овладения изобразительной 

деятельностью. 

Поддерживать стремление родителей развивать художественную 

деятельность. Организовывать выставки семейного художественного 

творчества (достижения взрослых и детей). 

Развитие детей в процессе 

овладения музыкальной 

деятельностью. 

Рассказывать о возможностях музыки, благоприятно воздействующей на 

психическое здоровье ребёнка. Рекомендовать музыкальные произведения 

для прослушивания дома. Информировать родителей о концертах, 

проходящих в учреждениях дополнительного образования и культуры. 

Физическое развитие. 

Овладение  

элементарными нормами и 

правилами 

Объяснять влияние образа жизни семьи на здоровье ребёнка. 

Информировать о факторах, влияющих на физическое и психическое 

здоровье (питание, закаливание, движение, переохлаждение, 
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здорового образа жизни. перекармливание и др.). Ориентировать на совместное чтение литературы, 

просмотр художественных и мультипликационных фильмов с ребёнком. 

Знакомить с оздоровительными мероприятиями, проводимыми в детском 

саду, городе, микрорайоне. 

Овладение двигательной 

деятельностью. 

Разъяснять необходимость создания предпосылок для полноценного 

физического развития ребёнка. 

Стимулировать к совместным спортивным занятиям, совместным 

подвижным играм, прогулкам в лесу (парке); созданию спортивного 

уголка дома.  

Информировать о задачах физического развития на разных возрастных 

этапах развития. Информировать о влиянии физических упражнений на 

организм ребёнка.  

Информировать о взаимосвязи показателей физической подготовленности 

со здоровьем ребёнка. 

 

Перспективный план работы с родителями 
 

Месяц Тема, формы работы  

 Беседы Консультации В уголке для родителей 

(папки-передвижки, 

памятки, 

рекомендации)) 

Родительские 

собрания 

Анкетирование 

Сентябрь «Режим дня»;  

 «Как приучить ребенка 

к горшку?»                   

«О привычках 

ребенка»; 

 «О прохождении 

адаптации детей». 

 

«Какие игрушки 

нужны малышу в 

раннем возрасте» 

«Сон в дневное время, 

нужен ли он?» 

«Воспитание 

культурно-

гигиенических 

навыков у детей 

раннего жизни» 

«Адаптация детей, что 

это такое?» 

 

«Первый раз в детский 

сад»; 

 «Показатели 

окончания 

адаптационного 

периода»                         

«Что необходимо знать 

родителям при 

поступлении детей в 

детский сад?» 

«Особенности развития 

ребенка третьего года 

жизни» 

Родительское 

собрание 

«Адаптация 

детей раннего 

возраста к ДОУ» 

 

Октябрь  «Любимые игрушки»           

«Вредные привычки»      

«Какие игрушки 

покупать малышу» 

 

«Неразлучные друзья, 

есть на белом свете. 

Неразлучные друзья, 

взрослые и дети.» 

«Родители вы нужны 

своим детям» 

 

«Прогулки с детьми 

осенью» 

«Профилактика ОРВИ 

и гриппа». 

«Совместные игры 

детей и родителей» 

Анкетирование 

«Анкета – 

знакомство» 

«Мой ребёнок» 

Ноябрь «Режим дня в 

выходные дни» «Игры 

с детьми в выходные 

дни» 

«Развитие мелкой 

моторики у детей 2-3 

года». 

«Правильное питание 

ребёнка» 

«Витамины в 

питание» 

«Мой дом-моя 

крепость, или 

безопасность ребенка 

дома и около него» 

«Если ребенок мечтает 

о домашнем 

животном» 

Анкетирование 

вновь 

поступивших 

детей; 

Анкетирование 

«Развитие 

мелкой 

моторики у 

дошкольников» 

Декабрь «Как сделать утро 

ребенка добрым?» 

 

 

Консультация для 

родителей «Внимание, 

дорога!». 

Консультация для 

родителей «Дорожная 

безопасность» 

Консультация для 

родителей 

«Правильное 

поведения в 

транспорте»; 

«Особенности 

поведения в разные 

сезоны» 
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Январь «О пользе дневного 

сна» 

 «О плаксах» «Игры и 

занятия с ребенком 

дома» 

 

Консультация для 

родителей «Сказки на 

ночь – польза для всей 

семьи». 

«Сказка в гости к 

малышам пришла». 

«Первые подвижные 

игры малышей» 

«Безопасность зимних 

прогулок» «Родителям 

маленьких детей об 

основах безопасности 

жизни?» 

 

Февраль «Режим дня в 

выходные дни» «Если 

ваш ребенок не хочет 

убирать за собой 

игрушки» 

 

«Профилактика 

простудных 

заболеваний» «Легко 

ли научить ребенка 

правильно вести себя 

на дороге» 

 «Знакомство с 

месяцем Февраль» 

 «День Защитника 

Отечества» 

Памятка для родителей 

«Воспитываем 

мальчика» 

Буклет «Безопасность 

на дороге» 

Выставка «Любимая 

книга моего ребёнка» 

 

Март «Если ребенок 

упрямится»       

«Одежда детей весной»   

 

 

 

 

«Говорящие 

пальчики»                    

«Весна идет-весне 

дорогу!»    «Можно ли 

добиться послушания 

детей»  

«8 марта-

международный 

женский день»     

Проведение праздника 

мам. 

Памятка для родителей 

«Воспитываем 

девочку» 

«Весенние прогулки с 

родителями» 

Родительское 

собрание 

«Растем, играя» 

Апрель «Для чего нужны 

пальчиковые игры?»                                   

«О любимых 

игрушках»,                         

«Об активных детях» 

 

«Экологическое 

воспитание детей в 

семье» 

«Создание 

предметной 

развивающей среды 

ребёнка в домашних 

условиях» 

 

«Как выбрать книгу 

для малыша?» «Какие 

игрушки нужны 

малышу?» 

«Что делать, если 

ребенок не хочет 

убирать за собой 

игрушки» 

Буклет «Пальчиковые 

игры» 

Анкетирование 

родителей по 

итогам года 

«Как для вас 

прошёл этот 

год» 

Май «Как правильно 

выбрать обувь ребенку» 

«Игры детей на 

природе» 

 

 

«Весенние прогулки с 

малышом» 

«Подготовка к 

летнему 

оздоровительному 

периоду» 

«Что должен знать и 

уметь выпускник 

ясельной группы» 

«Основы нравственных 

отношений в семье» 

«Знакомство с 

Апрелем» 

«День космонавтики» 

«Планета Земля – Наш 

общий Дом» 

Памятка для родителей 

«Игра в жизни 

ребёнка» 

«Воспитание 

единственного ребенка 

в семье» 

Родительское 

собрание 

«Подведем итоги 

года» 

 

2.4. Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик. 
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Музыкальные и физкультурные занятия с детьми проводятся в группе. 

 

Комплексно-тематическое планирование образовательной деятельности. 

 

М
ес

я
ц

 

Н
ед

ел
я

  Первая младшая группа 

С
ен

т
я

б
р

ь
 «

М
о

й
 д

ет
ск

и
й

 с
а

д
»

 

а
д

а
п

т
а

ц
и

о
н

н
ы

й
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е
р

и
о

д
. 

1
 н

е
д

. 

 

Мой любимый детский сад! 

 

 

 

 

2
 н

е
д

. 

Наши игрушки 

3
 н

ед
 

Наша группа 

 

 

4
 н

е
д

. 

Дары осени 

Адаптационный период 

К
а

л
ен

д
а

р
н

ы
е
 

со
б

ы
т
и

я
, 

п
р

а
зд

н
и

к
и

 

1 – День знаний 

27 – День дошкольного работника 

26 – 30 Неделя безопасности 

О
к

т
я

б
р

ь
 «

О
се

н
ь

»
 

1
 н

е
д

. 

Здравствуй осень 

2
 н

е
д

. 

Путешествия осеннего листочка 

3
 н

е
д

. 

Дикие животные 

4
 н

е
д

. 

Вкусные дары осени (овощи, огород) 
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К
а

л
ен

д
а

р
н

ы
е
 

со
б

ы
т
и

я
, 

п
р

а
зд

н
и

к
и

 
1 – Международный день музыки 

4 – День гражданской обороны 

5 – Международный день учителя 

 

Н
о

я
б

р
ь

 «
Я

 в
 м

и
р

е 
–

 ч
ел

о
в

ек
»

 

1
 н

е
д

. 

Домашние животные и их детеныши. 

2
 н

е
д

. 

Мой дом и его части Мебель. 

3
 н

е
д

. 

Посуда 

4
 н

е
д

. 

Моя семья. Моя милая мама. 

К
а

л
ен

д
а

р
н

ы
е
 

со
б

ы
т
и

я
, 

п
р

а
зд

н
и

к
и

 

4 – День народного единства 

16 – Международный день толеранстности 

21 – 26 – Неделя энергосбережения 

27 – День матери в России 

Педагогические наблюдения 1-2 недели 

Д
ек

а
б

р
ь

 «
З

и
м

а
»

 

1
 н

е
д

. 

Встреча зимы. Приметы зимы 

2
 н

е
д

. 

Птицы зимой 

3
 н

е
д

. 

Зимние забавы 

4
 н

е
д

 

Новогодний калейдоскоп. Праздники детям. 

К
а

л
ен

д
а

р
н

ы
е
 

со
б

ы
т
и

я
, 

п
р

а
зд

н
и

к
и

 3 – Международный день инвалидов 

4 – День заказов подарков Деду Морозу 

12 – День Конституции Российской Федерации 

15 – Международный день чая 

28 – Международный день кино 

Я
н

в
а

р
ь

 «
З

и
м

а
 в

 

г
о

р
о

д
е»

 1
 н

ед
. 

 

Новогодние праздники 

2
 н

е
д

. 

Дикие животные зимой 
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3
 н

е
д

. 

Одежда 

4
 н

е
д

. 

Обувь 

К
а

л
ен

д
а

р
н

ы

е 
со

б
ы

т
и

я
, 

п
р

а
зд

н
и

к
и

 

7 – Православное Рождество 

11 – Всемирный день спасибо 

18 – Всемирный день снега 

27 – День снятия Блокады Ленинграда 

Ф
ев

р
а

л
ь

 «
Р

у
сь

 –
 Р

о
сс

и
я

 –
 Р

о
д

и
н

а
»

 

1
 н

е
д

. 

Безопасность на дороге. 

2
 н

е
д

. 

Наземный транспорт 

3
 н

е
д

. 

Воздушный и водный транспорт. 

4
 н

е
д

. 

Наши защитники 

К
а

л
ен

д
а

р
н

ы
е 

со
б

ы
т
и

я
, 

п
р

а
зд

н
и

к
и

 

10 – День памяти А.С. Пушкина 

21 – Международный день родного языка 

23 – День защитника Отечества 

М
а

р
т
 «

В
ес

н
а

»
 

1
 н

е
д

. 

Весна. Приметы весны. 

2
 н

е
д

. 

Мамин праздник. 

3
 н

е
д

. 

Комнатные растения. 

4
 н

е
д

. 

Профессии 

К
а

л
ен

д
а

р
н

ы
е
 

со
б

ы
т
и

я
, 

п
р

а
зд

н
и

к
и

 8 – Международный женский день 

22 – Всемирный день воды 

27 – Всемирный день театра 

30 – День защиты Земли 

27 – 31 – Всероссийская неделя детской и 

юношеской книги 

27 – 31 – Всероссийская неделя музыки для 

детей и юношества 
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А
п

р
ел

ь
 «

М
о

я
 п

л
а

н
е
т
а

»
 

1
 н

е
д

. 

Ранняя весна. Первоцветы 

2
 н

е
д

. 

Птицы весной 

3
 

н
е
д

.  

Мои первые книжки 

4
 н

е
д

. 

Зоопарк 

5
 н

е
д

 

Растения 

Педагогические наблюдения 3-4 недели 

К
а

л
ен

д
а

р
н

ы

е 
со

б
ы

т
и

я
, 

п
р

а
зд

н
и

к
и

 1 – Международный день птиц 

2 – Международный день детской книги 

12 – День космонавтики 

22 – Всемирный день земли 

30 – День пожарной охраны 

П
а

м
я

т
н

ы
й

 М
а

й
 

1
 н

е
д

. 

 Наш город. День Победы 

2
 н

ед
 

Насекомые и пауки 

3
 н

е
д

 

Мы на луг ходили 

4
 н

е
д

 

Лучше лета приятеля нет. 

К
а

л
ен

д
а

р
н

ы
е
 

со
б

ы
т
и

я
, 

п
р

а
зд

н
и

к
и

 

1 – День весны и труда 

9 – День Победы 

15 – Международный день семьи 

18 – Международный день музеев 

27 – День библиотек 

27 – День города Санкт-Петербурга 
 

Комплексно тематическое планирование на летний период 

№ недели Тема недели Итоговое мероприятие 

ИЮНЬ 

1 неделя 

 

 

«Здравствуй, лето!» 

 

Праздник «День 
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защиты детей» 

Выставка детских работ 

2 неделя 

 

«Неделя дружбы» Досуг «День России» 

3 неделя 

 

«Неделя юных 

экологов» 

Праздник «Русской 

березки» 

4 неделя 

 

«Неделя здоровья» Досуг «В здоровом 

теле. здоровый дух!» 

ИЮЛЬ 

1 неделя  

 

«Хочу все знать!» Познавательная 

викторина «Знатоки» 

2 неделя 

 

«Неделя творчества» Конкурс творческих 

работ по группам 

3 неделя 

 

«Мои любимые 

сказки» 

Театрализованное 

представление 

4 неделя 

 

«Неделя спорта» Физкультурно-

оздоровительный досуг 

АВГУСТ 

1 неделя 

 

«Неделя фантазий - 

эксперементирование» 

Конкурс построек из 

бросового материала 

«Волшебные 

фантазии». 

2 неделя 

 

«Неделя летней 

олимпиады». 

Спортивный праздник 

 «Будь здоров» 

3 неделя 

 

«Неделя 

безопасности» 

Выставка детских 

рисунков 

4 неделя 

 

«Неделя урожая» Праздник -развлечение 

5 неделя 

 

« До свидания, лето!» Музыкальный досуг 

«Прекрасное лето, 

прощай». 

 

2.5.Организация адаптационного периода.                                                                            

Адаптационный период для ребёнка обеспечивает ему плавное и безболезненное 

вхождение в новые условия жизни.                                                                                                                      

Задача педагога на этом этапе — создание атмосферы доброжелательного общения в 

группе в целом и с каждым ребёнком в отдельности, поддерживать тесную связь с 

родителями. В группе создана для ребёнка атмосфера психологического и 

физиологического комфорта.                      

  Условиями успешной адаптации ребёнка к детскому саду являются: 
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 информированность воспитателя о семье ребёнка, о состоянии здоровья и 

индивидуальных особенностях развития, привычках, увлечениях и 

предпочтениях ребёнка (любимые игры, книжки, занятия);   

  постепенность вхождения в новый коллектив: плавное увеличение времени 

пребывания и уменьшение времени повышенного внимания, мягкое 

отвлечение от «вредных» привычек (сосание соски, использование памперсов и 

т.п.), нивелирование ситуации «расставание с мамой»; 

 установление доверительного контакта с окружающими ребёнка взрослыми; 

 вовлечение ребёнка в интересные для него виды деятельности;                     

 положительное эмоциональное подкрепление режимных моментов (дневной 

сон, умывание, приём пищи и др.).                                                                           

В целом при организации жизни детей в течение всего времени их пребывания в детском 

саду (а особенно в адаптационный период) необходимо учитывать возрастные особенности 

детей, состояние здоровья и возможности.  

Подробно ознакомиться с особенностями адаптационного периода и задачами воспитания в 

период адаптации можно по ПРОГРАММЕ ДЛЯ ДЕТЕЙ  РАННЕГО ВОЗРАСТА НА 

ПЕРИОД АДАПТАЦИИ  К ДОШКОЛЬНОМУ УЧРЕЖДЕНИЮ 

2.6. Традиции группы. 

В группе проходят праздники: Новогодний утренник, Мамин день. 

III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ  

3.1. Материально-техническое обеспечение Программы.   Группа оснащена 

оборудованием, материалами и игрушками для всестороннего развития детей раннего 

возраста. Это обеспечивается разнообразием тематики, комплексностью и многообразием 

материалов. Группировка материалов и игрушек по разным направлениям развития детей во 

многом условна, так как все они могут выполнять общеразвивающую функцию. В то же 

время материалы и оборудование могут быть специфицированы для каждого направления 

развития детей.   

№ 

п/п 
ОО Перечень оборудования 

 2 3 

1.  «Социально – 

коммуникативное 

развитие» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Игровая комната  группы № 1– 40,7 кв. м. 

Игровая комната  группы № 2– 40,7 кв. м. 

- центр социально-коммуникативного развития; 

Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома (1-3 года) – 1 шт 

Большая поэзия для маленьких детей. Времена года. Сборник  

стихотворений русских классиков. – 1 шт 

Любимые сказки К.И.Чуковского (муха Цокотуха, Мойдодыр и пр) -4 шт 

Сказки для самых маленьких.- 1 шт 

Потешки для самых маленьких- 1 шт 

CD ФГОС Социально-коммуникативное развитие дошкольников (1-3 года) – 1 шт 

ФГОС Набор карточек с описанием и материалом для педагога «Расскажите 

детям….» - различная тематика (транспорт, домашние питомцы, животные и пр) – 

13 наборов 

Методическое пособие «100 идей для игр ЛЭМ» - 1 шт  

ФГОС Развитие игровой деятельности (ранний возраст) – 1 шт. 
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Столы регулируемые – 12 шт 

Стулья регулируемые – 50 шт 

Ковер (1600х2300) – 2 шт 

Ноутбук – 2 шт. 

- центр игры; 

Большой игровой домик – 2 шт (для различных игровых действий) 

Игровая мебель кухня «Мальвина» - 2 шт  (Для игровых действий с куклами): 

кухонный стол, кран, плита, шкаф для посуды, набор кухонной посуды (маленькая 

кастрюлька, ковшик и т. д.), набор овощей, фруктов, продуктов питания (пластик, 

резина). 

Игровая мебель «Спальня» - 2 шт. (Для игровых действий с куклами): кровать, 

белье, шкаф, стулья, столик 

Игровая мебель комната« Машенька» -2 шт  - кукольные кровать, стол, стульчик и 

пр 

Коляски для кукол – летняя, зимняя – 4 шт, 

Куклы – дидактические, сезонные, малыши (мальчики и девочки) – 18 шт 

(подвижные части туловища, закрывающиеся глаза, 30-35 см) 

Уголок ряженья – 2 шт (зеркало, вешала, игровые костюмы для ряжения и пр) 

Большой автомобильный гараж – 2 шт (включает в себя игровую мебель и 

комплект игровой «Транспорт №1», Муниципальный транспорт DUPLO) 

Игровые пособия:  

Игровой комплект «Модульный конструктор» - 2 шт 

Конструктор «Семья» - 1 шт 

Конструктор «Фермер» - 1 шт 

Игровое пособие «Чайник», «Телефон» 

Звуковое лото «Животные» 

Наборы: «Маленькая принцесса» - 2 шт, «Доктор» - 2 шт, набор игровой к 

магазину (8игр) – 2 шт, тележка для супермаркета – 2 шт, , набор инструментов 

«Сундучок мастера»– 2 шт,,  

Каталки  (божья коровка, бабочка, гусеница, вертолетик)– 4 шт, Юла (хоровод, 

всадник) –2 шт, неваляшка – 2 шт 

Набор Гигант (строительство дома) – 1 шт 

 

- центр безопасности; 

ФГОС Безопасность на дороге – плакаты, комплекты для оформления– 2 шт  

ФГОС Формирование основ безопасности (2-7 лет) 

 

Игры, связанные с тематикой по ОБЖ и ПДД: домино «Дорожные знаки», 

«Транспорт», «Правила дорожного движения для малышей»; «Я внимательный на 

улице»; Лото «Дорожные знаки», «Транспорт»; 

Контурная игрушка Мотоцикл – 2 шт. 

- центр патриотического воспитания («Моя Родина - мой край»); 

ФГОС «Мир в картинках» (государственные символы в картинках,  

ФГОС Набор карточек с описанием и материалом для педагога «Расскажите 

детям….» (о Москве, московский кремль, олимпийские чемпионы, о хлебе,, о 

спец.машинах, в деревне, мой дом  и пр)  

Флажок России – 10 шт 

Изделия народных промыслов, народные игрушки (Матрешки  3 в 1)– 5 шт 

Плакаты – родная природа – 2 шт 

 

 «Познавательное 

развитие» 

Игровая комната  группы № 1– 40,7 кв. м. 

Игровая комната  группы № 2– 40,7 кв. м. 

Коробка для мелочей – 4 шт,  

Ящики для игрушек 6 шт 

Корзины – 6 шт 

Стенд тканевый – 2 шт 

CD Примерная основная программа дошкольного образования «от рождения до 

школы» 

CD ФГОС ФЭМП (2-4 года) 

ФГОС демонстрационный материал  Математика в д/с 

Плакаты – различная познавательная тематика – 12 шт 

ФГОС Мир в картинках – различная познавательная тематика – 12 шт 
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Книжки-улитки (кто пищит, кто жужжит, кто трубит и пр)- 3 шт 

Книжки-улитки (счет, цвет, форма)- 3 шт 

Шпаргалка для родителей (игры-занятия с малышом) – 1 шт 

Шпаргалка для родителей (15 минут с ребёнком) – 1 шт 

Полный годовой курс «Школа семи гномов» (1-3 года)- 2 шт 

Дидактические столы – 4 шт 

Часы настенные «Домик» - 3 шт 

- центр познавательного развития «Я познаю мир»; 

Развивающие пособия – найди гараж, замочки, бусинки, курочка, животные наших 

лесов, птицы наших лесов, подбери игрушку  – 7 наборов, домино животные – 1 

шт,  

Шнуровка (геометрические фигуры, животные, линии, бабочки, рыбка, 

медвежонок, одень медвежонка) – 7 шт,  

Игровые пособия – собака, лошадка, кот и котенок, клоун , рыбалка –5 наборов 

Пирамиды- котенок, мышонок, неваляшка – 4 шт 

Кубики – фрукты-ягоды, овощи, животные – 3 комплекта 

Игровой комплект «Конструирование для малышей» - 2 шт 

Тактильная дорожка – 1 шт 

- центр занимательной математики; 

Счетный материал – мишки, фрукты, транспорт, гайки-болтики, коровки, 

букашки-собирашки – 6 наборов,  

Развивающие пособия – простые геометрические фигуры, домино геометрия, 

расположи в пространстве – 3 шт 

Пирамиды – больше-меньше, гигант – 2 шт 

Мозайка сферическая – 2 шт 

Набор Гигант  огромные шестиренки – 1 шт 

ФГОС Формирование ЭМП (2-3 года) 

- центр природы. 

Шнуровка окружающий мир,  лото (овощи, фрукты) – 2 шт,, развивающие пособия 

– животные, - 1 шт, звуковое лото животные  -1 шт, трафареты – листья деревьев, 

овощи-фрукты, домашний зоопарк – 3 шт 

Набор муляжей – овощи, фрукты – 2 шт 

Мягкий конструктор  «Великан» - 1 шт 

Игра (кто ловкий, во саду ли в огороде) – 2 шт 

ФГОС Рассказы по картинкам  Родная природа- 2 шт 

ФГОС Ознакомление с природой (2-3 года) – 1 шт 

 «Речевое развитие» Игровая комната  группы № 1– 40,7 кв. м. 

Игровая комната  группы № 2– 40,7 кв. м. 

 

- центр речевого развитии; 

ФГОС Рассказы по картинкам  различная тематика – 12 шт 

ФГОС Грамматика в картинках – наглядное пособие с методическими 

рекомендациями – 2 шт. 

ФГОС Дети раннего возраста в детском саду. Программа и методические 

рекомендации – 1 шт. 

ФГОС Развитие речи в детском саду (2-3 года). Наглядные пособия – 2 шт. 

ФГОС Наглядное пособие «Правильно или неправильно» - 2 шт 

ФГОС Раздаточный материал «Развитие речи в детском саду» - 2 шт 

Стенд тканевый -2 шт 

Наглядные пособия по речевому развитию – 2 шт. 

Свистулька – 2 шт 

Сенсорная тактильная дорожка «Ромашка» - 1 шт 

Звуковое лото животные  -1 

Развивающие пособия- стучалка, бусинки, курочка, рыбалка. 

Шарик с шипами – 5 шт 

Дидактическая кукла – 4 шт 

Цикл стихов А.Барто –«Игрушки» 

CD Песенки, потешки для самых маленьких – 1 шт  

 

- центр книги. 

Диван «Русские сказки» - 2 шт 

Пуф – «На лесной опушке» - 2 шт 
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Витрина для книг – 2 шт 

Книжки-малышки (пэ) – 6 шт 

Книжки-улитки – 4 шт 

Книжки иллюстрированные  - 2 шт 

Книги с русскими народными сказками (Репка, Теремок и др) – 4 шт  

 «Художественно – 

эстетическое 

развитие» 

Игровая комната  группы № 1– 40,7 кв. м. 

Игровая комната  группы № 2– 40,7 кв. м. 

 

Музыкально-спортивный зал (51,5) 

Проектор – 1 шт 

Комплект «Интерактивная доска» - 1 шт 

Ноутбук – 1 шт  

- центр художественно-эстетического развития; 

ФГОС Детское творчество. Аппликация с детьми.Конспекты – 1 шт – 1 шт 

ФГОС – Детское творчество Лепка. Конспекты – 1 шт 

Серия пособий «Это может ваш малыш» .Художественные альбомы – волшебные 

краски, волшебные палочки, бумажные крошки, рисуем ладошками, пальчиками и 

пр – 12 наборов 

ФГОС 22 занятия по рисованию – 1 шт 

Наглядные пособия по народному искусству – 2 набора 

Кисти для красок – 40 шт 

Гуашь 6 цветов – 40 шт 

Бумага для творчества – 40 наборов 

Картон – 40 наборов 

Клей – 20 шт 

Пластилин – 40 наборов 

Трафареты – 4 шт 

- центр конструирования; 

Игровой комплект «конструирование для малышей» - 2 шт 

Вкладыши – 6 наборов 

Пирамидки – 6 шт 

Кубики – 2 набора 

Бумагопластика «Цветочные мотивы» - 1 шт  

- центр театра и музыки; 

Авторская программа «Ладушки» - 1 шт 

ФГОС Этот удивительный ритм- 1 шт 

ФГОС Потанцуй со мной, дружок – 1 шт 

ФГОС Ясельки – 1 шт 

ФГОС Вокально-хоровая работа в детском саду -1 шт 

CD Музакальные сказки о зверятах – 1 шт 

CD Слушаем музыку -1шт 

Трещетка -3шт 

Свистулька – 6 шт 

Треугольник – 6 шт 

Шарманка – 4 шт 

Барабан – 4 шт 

Бубен – 6 шт 

Румба – 4 шт  

Кастаньеты на ручке -4 шт 

Погремушка деревянная – 4 шт 

Трещетка на ручке – 6 шт 

Металлофон 6 тонов – 4 штмаракас – 6 шт 

Комплект игровой «Кукольный театр» (настольный, на ширме, , тростевой, 

теневой, магнитный, бибабо, «живая рука», пальчиковый, ложковый, на резинке, 

перчаточный, матрёшек, резиновый, деревянный ) - 2 шт 

Ширма – 2 шт 

Электронное пианино – 1 шт 

Зеркальная стена – 1 шт 

Уголок ряженья – 2 шт 

Набор колокольчиков – 2 шт 

Качалка «Лошадка» - 2 шт 

 «Физическое Игровая комната  группы № 1– 40,7 кв. м. 
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развитие» Игровая комната  группы № 2– 40,7 кв. м. 

 - центр физического развития 

ФГОС Сборник подвижных игр – 1 шт 

ФГОС Комплекс сюжетных утренних гимнастик – 1 шт 

Музыкальный центр – 1 шт 

ФГОС «Расскажите детям…» (зимние виды спорта, олимпийские игры  - 1 шт 

Гимнастическая скамья – 1 шт 

Зеркальная стена – 1 шт 

Набор спорт инвентаря (66 предметов)– 2 шт 

Тележка для спортинвентаря – 2 шт 

Блоки с нескользящей поверхностью (24 блока) – 1 шт 

Тактильная дорожка – 1 шт 

Туннель – 2 шт 

Мяч (12-15-20 см) – 9 шт 

Мешочек для метания – 10 шт 

Мячик с шипами- 5 шт 

 

3.2.Обеспечение методическими материалами и средствами обучения и воспитания. 

Список методической литературы:    

№ п/п Наименование 

1.  Набор колокольчиков малый  

2.  Н.Каплунова Н.Новоскольцева Этот удивительный ритм «Лансье» 2017 

3.  Н.Каплунова Н.Новоскольцева «Лансье» Потанцуй со мной, дружок 2017 

4.  Н.Каплунова Н.Новоскольцева «Невская нота» Ясельки 2010 

5.  Н.Каплунова «Лансье» Наш веселый оркестр 2018 

6.  Г. Вихарева «Композиция» Играем с малышами 2007 

7.  М.Ю.Картушина «Скрипторий2003»Вокально-хоровая работа в детском саду 2018 

8.  Музыкальные сказки о зверятах 

9.  Н.Каплунова «Невская нота» Слушаем музыку 2018 

10.   В.В.Гербова «Мозайка-Синтез»Развитие речи в детском саду (2-я мл группа)2017 

11.  
В.В.Гербова «Мозайка-Синтез»Развитие речи в детском саду. Наглядное пособие (2-3 

лет)2017 

12.   Л.И.Пензулаева «Мозайка-Синтез» Физическая культура (младшая группа)2017 

13.  Л.И.Пензулаева «Мозайка-Синтез» Физическая культура (средняя группа)2017 

14.  Л.И.Пензулаева «Мозайка-Синтез» Физическая культура (старшая группа)2018 

15.  Л.И.Пензулаева «Мозайка-Синтез» Физическая культура (подготовительная группа)2016 

16.  Л.И.Пензулаева «Мозайка-Синтез» Оздоровительная гимнастика (3-7 лет)2018 

17.  Э.Я.Степонечкова «Мозайка-Синтез» Сборник подвижных игр (2-7 лет) 2018 
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18.  С.Т.Теплюк «Мозайка-Синтез» Игры-занятия на прогулке с малышами 2016 

19.  Т.С.Комарова «Мозайка-Синтез» Детское художественное творчество (2-7 лет)2017 

20.  
О.А.Солонникова «Мозайка-Синтез» Ознакомление с природой (2-я группа раннего 

возраста)2018 

21.  
И.А.Помораева В.А.Позина «Мозайка-Синтез» Формирование элементарных мат. 

представлений (2-я группа раннего возраста)2018 

22.  Н.Ф.Губанова «Мозайка-Синтез» Игровая деятельность (2-7 лет)2017 

23.  
Н.Ф.Губанова «Мозайка-Синтез» Развитие игровой деятельности (2-я группа раннего 

возраста)2019 

24.   К.Ю.Белая «Мозайка-Синтез» Формирование основ безопасности (2-7 лет)2017 

25.  И.Ю.Бордачева «Мозайка-Синтез» Дорожные знаки. Наглядное пособие (4-7 лет)2017 

26.  
А.В.Абрамова И.Ф.Слепцова «Мозайка-Синтез» Социально-коммуникативное развитие 

дошкольников. 2-ая группа раннего возраста (2-3 лет)2017 

27.  Н.С. Теплюк «Мозайка-Синтез» Ребенок третьего года жизни (2-3 лет) 2016 

28.  
Т.С. Комарова М.Б.Зацепина «Мозайка-Синтез» Интеграция в воспитательно-

образовательной работе2016 

29.  А.В. Найбауэр О.В.Куракина «Мозайка-Синтез» МАМА – РЯДОМ 2017 

30.  
О.Л. Князева И.Д.Мохачева «Детство пресс» Приобщение детей к истокам русской 

народной культуры 2017 

31.  С.Ю.Прохорова Е.Б.Хижова «Скрипторий2003» Детский сад: работа с родителями 2016 

32.  
В.В.Гербова «Мозайка-Синтез» Развитие речи в детском саду. Раздаточный материал (2-4 

лет)2016 

33.  
 В.В.Гербова «Мозайка-Синтез» Правильно или неправильно. Наглядное пособие (2-4 

лет)2016 

34.  Л.А.Соколова «Детство пресс»  Комплексы сюжетных утренних гимнастик 2017 

35.   Г.Н.Давыдова «Скрипторий2003» 22 занятия по рисованию 2018 

36.  М.Ю. Картушкина «Детство пресс» Сюжетные физкультурные занятия 2018 

37.  Ю.А.Кирилова «Детство пресс»  Навстречу Олимпиаде  

38.  Г.Н.Давыдова «Скрипторий2003»  Бумагопластика. Цветочные мотивы 2018 

39.  Н.С. Галцыва «Скрипторий2003»  Рабочий журнал воспитателя детского сада 2018 
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40.  К.Л.Печера «Скрипторий2003» Развития и воспитание детей раннего возраста 2006 

41.  К.И. Пузова «Т.Ц.Сфера» Занятия с детьми 2-3 лет 

42.  Н.Г. Зелено Л. Е. Омипова «Скрипторий2003» Мы живем в России. Старшая группа 2007 

43.  
Т.С. Самарова Н.Б.Зацепина ФГОС Интеграция в воспитательно-образовательной работе 

детского сада (2-7 лет) 2016 

44.  
Дети раннего возраста в детском саду. Программа и методические рекомендации для 

занятий с детьми от рождения до 2 лет./ Теплюк С.Н., Лямина Г.М., Зацепина М.Б. 

45.  В.Шишкова Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома. 1-3  года 2017 

46.  В.Шишкова Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома. 3-4 года 2018 

47.  В.Шишкова Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома. 4-5 лет2018 

48.  В.Шишкова Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома. 5-6 лет2018 

49.  В.Шишкова Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома. 6-7 лет2018 

50.  
Е.Белозерцева ГОС Грамматика в картинках. Многозначные слова. Наглядное пособие с 

методическими рекомендациями. (3-7 лет) 2018 

51.  
Е. Мохлина ФГОС Грамматика в картинках. Словообразование. Наглядное пособие с 

методическими рекомендациями. (3-7 лет) 2018 

52.  
Ю.О. Болдарева ФГОС Безопасность на дороге. Плакаты для оформления родительского 

уголка ДОУ 2018  

53.  
Ю.Белая ФГОС Основы безопасности. Комплекты для  оформления родительских уголков 

в ДОО (3-4 л) 2016 

54.  
Ю.Белая ФГОС Основы безопасности. Комплекты для  оформления родительских уголков 

в ДОО (4-5 л) 2018 

55.  
Ю.Белая ФГОС Основы безопасности. Комплекты для  оформления родительских уголков 

в ДОО (5-6 л) 2018 

56.  
Ю.Белая ФГОС Основы безопасности. Комплекты для  оформления родительских уголков 

в ДОО (6-7 л) 2018 

57.  
CD. Примерная основная образовательная программа дошкольного образования "От 

рождения до школы"  

58.  
CD. ФГОС Формирование элементарных математических представлений. (2-4 года). 

Вторая группа раннего возраста, младшая группа 

59.  
CD. ФГОС Социально-коммуникативное развитие дошкольников (2-3 года). Вторая группа 

раннего возраста 

60.  Е. Костина ФГОС Математика в д/с. Демонстрационный материал для детей 3-7 лет. 2017  

61.  Е. Костина ФГОС Математика в д/с. Раздаточный материал для детей 3-5 лет. 2017 

62.  Е. Костина ФГОС Математика в д/с. Раздаточный материал для детей 5-7 лет.2017 

63.  CD. Изобразительное искусство для дошкольников. Натюрморт, пейзаж, портрет (4-9 лет) 

64.  
В.Вилюнова ФГОС Народное искусство - детям. Городецкая роспись. Наглядное пособие 

2017 

65.  В.Вилюнова ФГОС Народное искусство - детям. Полхов-майдан. Наглядное пособие 2017 

66.  В.Вилюнова ФГОС Народное искусство - детям. Сказочная гжель. Наглядное пособие  
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67.  Плакат. Где в природе есть вода 

68.  Плакат. Зачем люди ходят в лес 

69.  Плакат. Зачем пилят деревья 

70.  Плакат. Как лесник заботится о лесе 

71.  Плакат. Кому нужны деревья в лесу 

72.  Плакат. Лес — многоэтажный дом 

73.  Плакат. Пищевые цепочки 

74.  Э.ЕмельяноваКак наши предки открывали мир 2016 

75.  Т.Минишева ФГОС Мир в картинках. Авиация. 2018 

76.  Т.Минишева ФГОС Мир в картинках. Автомобильный транспорт 2018 

77.  Т.Минишева ФГОС Мир в картинках. Водный транспорт 2018 

78.  Т.Минишева ФГОС Мир в картинках. Государственные символы России 2018 

79.  Т.Минишева ФГОС Мир в картинках. Спортивный инвентарь 2017 

80.  Т.Минишева ФГОС Мир в картинках. Школьные принадлежности 2017 

81.  Т.Минишева ФГОС Мир в картинках. Грибы 2017 

82.  Т.Минишева ФГОС Мир в картинках. Деревья и листья. 2017 

83.  Т.Минишева ФГОС Мир в картинках. Домашние животные 2018 

84.  Т.Минишева ФГОС Мир в картинках. Животные домашние питомцы 2015 

85.  Т.Минишева ФГОС Мир в картинках. Животные жарких стран. 2018 

86.  Т.Минишева ФГОС Мир в картинках. Морские обитатели. 2018  

87.  Т.Минишева ФГОС Мир в картинках. Насекомые. 2018 

88.  Т.Минишева ФГОС Мир в картинках. Овощи. 2018 

89.  Т.Минишева ФГОС Мир в картинках. Птицы домашние.2018 

90.  Т.Минишева ФГОС Мир в картинках. Собаки. Друзья и помощники 2018 

91.  Т.Минишева ФГОС Мир в картинках. Фрукты 2018 

92.  Т.Минишева ФГОС Мир в картинках. Явления природы 2018 

93.  Т.Минишева ФГОС Мир в картинках. Ягоды лесные. 2017 
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94.  Т.Минишева ФГОС Мир в картинках. Ягоды садовые. 2017 

95.  Д.Гончарова ФГОС Рассказы по картинкам. В деревне 2018 

96.  Е.Белозерцева ФГОС Рассказы по картинкам. ВОВ в произведениях художников 2018 

97.  Е.Белозерцева ФГОС Рассказы по картинкам. Зима 2018 

98.  Е.Мохлина  ФГОС Рассказы по картинкам. Зимние виды спорта 2018 

99.  Ю.ГалкинаФГОС Рассказы по картинкам. Кем быть? 2017 

100.  Е.Белозерцева ФГОС Рассказы по картинкам. Колобок 2018 

101.  Е.МохлинаФГОС Рассказы по картинкам. Летние виды спорта 2018 

102.  Е.Белозерцева ФГОС Рассказы по картинкам. Лето 2018 

103.  Д.Гончарова ФГОС Рассказы по картинкам. Мой дом 2018 

104.  Е.Белозерцева ФГОС Рассказы по картинкам. Осень2018 

105.  Д.ГончароваФГОС Рассказы по картинкам. Профессии.2017 

106.  М. Барусенко ФГОС Рассказы по картинкам. Распорядок дня 2017 

107.  Т.ЧижковаФГОС Рассказы по картинкам. Родная природа 2017 

108.  Т.ЧжковаФГОС Рассказы по картинкам. Теремок 2018 

109.  
Э.Емельянова Расскажите детям о зимних видах спорта. Набор карточек с описаниями и 

материалом для педагога2017 

110.  
Э.Емельянова Расскажите детям о Москве. Набор карточек с описаниями и материалом для 

педагога 2018 

111.  
Э.Емельянова Расскажите детям о московском Кремле. Набор карточек с описаниями и 

материалом для педагога 2018 

112.  
Э.Емельянова Расскажите детям о рабочих инструментах. Набор карточек с описаниями и 

материалом для педагога 2017 

113.  
Э.Емельянова Расскажите детям о специальных машинах. Набор карточек с описаниями и 

материалом для педагога 2011 

114.  
Э.Емельянова Расскажите детям о транспорте. Набор карточек с описаниями и материалом 

для педагога 2018 

115.  
Э.Емельянова Расскажите детям о хлебе. Набор карточек с описаниями и материалом для 

педагога 2019 

116.  
Э.Емельянова Расскажите детям об Олимпийских чемпионах. Набор карточек с 

описаниями и материалом для педагога2018 

117.  
Э.Емельянова Расскажите детям об Отечественной войне 1812 г. Набор карточек с 

описаниями и материалом для педагог 2014 

118.  
Э.Емельянова Расскажите детям о деревьях. Набор карточек с описаниями и материалом 

для педагога 2016 

119.  
Э.Емельянова Расскажите детям о домашних питомцах. Набор карточек с описаниями и 

материалом для педагога 2017 

120.  
Э.Емельянова Расскажите детям о драгоценных камнях. Набор карточек с описаниями и 

материалом для педагога 2018 
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121.  
Э.Емельянова Расскажите детям о животных жарких стран. Набор карточек с описаниями и 

материалом для педагога 2018 

122.  
Э.Емельянова Расскажите детям о морских обитателях. Набор карточек с описаниями и 

материалом для педагога 2018 

123.  
Э.Емельянова Расскажите детям о насекомых. Набор карточек с описаниями и материалом 

для педагога 2018  

124.  
Э.Емельянова Расскажите детям о птицах. Набор карточек с описаниями и материалом для 

педагога 2018 

125.  
Э.Емельянова Расскажите детям о садовых ягодах. Набор карточек с описаниями и 

материалом для педагога 2018 

126.  
Э.Емельянова Расскажите детям о фруктах. Набор карточек с описаниями и материалом 

для педагога. 2018 

127.  
Э.Емельянова Расскажите детям об овощах. Набор карточек с описаниями и материалом 

для педагога 2018 

128.  Жоаким Кинтино Айрес Шпаргалка для родителей. 15 минут с ребенком 2016 

129.  Д.Н.Колдина Шпаргалка для родителей. Игры-занятия с малышом. Первый год жизни 2016 

130.  
Д.Н.Колдина Шпаргалка для родителей. Подвижные игры и упражнения с детьми 1-3 лет 

2016  

131.  Д.Н.Колдина Детское творчество. Лепка с детьми 2-3 лет. Конспекты занятий 2018 

132.  
Д.Н.Колдина Здоровье. Физическое развитие. Утренняя гимнастика в детском саду. 2-3 

года 2017 

133.  
В.Б. Белоусов Большая поэзия для маленьких детей.  Времена года. Сборник 

стихотворений русских классиков. 2018 

134.  Любимые сказки К.И. Чуковского. Муха-цокотуха (книга на картоне)  2017 

135.  Любимые сказки К.И. Чуковского. Путаница (книга на картоне) 2017 

136.  Любимые сказки К.И. Чуковского. Мойдодыр (книга в мягкой обложке) 2019 

137.  Л.Е. Репина Подарочная книга. Потешки для самых маленьких 2016 

138.  К. Павлова Подарочная книга. Сказки для самых маленьких 2016 

139.  П.Петрина Книжки-улитки. Антонимы 2017 

140.  П.Петрина Книжки-улитки. Счет 2017 

141.  П.Петрина Книжки-улитки. Форма 2017  

142.  П.Петрина Книжки-улитки. Цвет2017 

143.  Д.Нюберт Угадай, кто жужжит 2017 

144.  Д.Нюберт Угадай, кто пищит 2016 

145.  Д.Нюберт Угадай, кто трубит 2016 

146.  
Д. Колдина ЭМВМ Бумажные аппликации.  Художественный альбом для занятий с детьми 

1-3 лет 2018 

147.  
Янушко ЭМВМ Бумажные крошки. Художественный альбом для занятий с детьми 1-3 

лет2016 
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148.  
Д.Н. Колдина ЭМВМ Веселое рисование. Художественный альбом для занятий с детьми 1-

3 лет. 2017 

149.  
Д.Н. Колдина ЭМВМ Волшебные краски . Художественный альбом для занятий с детьми 

1-3 лет. 2017 

150.  
Янушко ЭМВМ Волшебные палочки . Художественный альбом для занятий с детьми 1-3 

лет.2017 

151.  Янушко ЭМВМ Времена года. Художественный альбом для занятий с детьми 1-3 лет. 2018 

152.  
Д.Колдина ЭМВМ Геометрическая аппликация. Художественный альбом для занятий с 

детьми 1-3 лет.  2018 

153.  
Янушко ЭМВМ Наклей картинку . Художественный альбом для занятий с детьми 1-3 лет. 

2018 

154.  
Д.Колдина ЭМВМ Пластилиновые прятки . Художественный альбом для занятий с детьми 

1-3 лет. 2018 

155.  
Янушко ЭМВМ Рисуем карандашами. Художественный альбом для занятий с детьми 1-3 

лет. 2018  

156.  
Янушко ЭМВМ Рисуем красками . Художественный альбом для занятий с детьми 1-3 

лет.2017 

157.  
Д.КолдинаЭМВМ Рисуем ладошками . Художественный альбом для занятий с детьми 1-3 

лет. 2018 

158.  ЭМВМ Учимся рисовать. Художественный альбом для занятий с детьми 1-3 лет. 2018 

159.  Наклейки на шкафчики для ДС. "Веселая геометрия" 

160.  Наклейки на шкафчики для ДС. "Дикие животные" 

161.  Наклейки на шкафчики для ДС. "Природа" 

162.  Школа Семи Гномов 1-2 года.  Полный годовой курс (12 книг с картонной вкладкой). 

163.  Школа Семи Гномов 2-3 года. Полный годовой курс  (12 книг с картонной вкладкой). 

                                                                            

3.3. Режим дня. 

Режим дня на холодный период 

Возрастная группа 
Первая младшая группа 

(2-3 года) 

Первая половина дня 

Прием, осмотр, свободные игры 7.00 – 8.00 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.00-8.45 

Проветривание, самостоятельная 
деятельность, подготовка к 

занятиям 
8.30-9.00 

Занятия  (общая длительность, 
включая перерывы) 

9.00-9.30- 
(по подгруппам) 

Подготовка к завтраку, второй 
завтрак 

9.30-9.50 

Подготовка к прогулке, прогулка 9.50-11.20 
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Режим дня на теплый период 

Режим работы группы. 

Группа раннего возраста работает:  

Понедельник-пятница с 7.00 до 19.00 

Возвращение с прогулки, 
самостоятельная деятельность 

11.20-11.30 

Подготовка к обеду. Обед 11.30-12.00 

Подготовка ко сну, Сон 12.00-15.00 

Вторая половина дня 

Постепенный подъем, 
самостоятельные игры 

15.00-15.30 

Полдник 15.30-16.00 

Игры, занятия, самостоятельная 
деятельность 

16.00–16.30 (по подгруппам) 

Подготовка к прогулке, прогулка 16.30-18.00 

Самостоятельные игры, уход домой 18.00-19.00 

Возрастные группы 
Первая младшая группа 

(2-3 года) 

Первая половина дня 

Прием, осмотр, свободные игры 7.00 – 8.10 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.00-8.45 

Самостоятельная деятельность, 
подготовка к занятиям 

Проветривание 
8.30-9.00 

Игры, занятия  (общая 
длительность, включая перерывы) 

9.00-9.30- 
(по подгруппам) 

Подготовка к завтраку, второй 
завтрак 

9.30-9.50 

Подготовка к прогулке, прогулка 9.50-11.20 

Возвращение с прогулки, 
самостоятельная деятельность 

11.20-11.30 

Подготовка к обеду. Обед 11.30-12.00 

Подготовка ко сну, Сон 12.00-15.00 

Вторая половина дня 

Постепенный подъем, 
самостоятельные игры 

15.00-15.30 

Полдник 15.30-16.00 

Игры, занятия, самостоятельная 
деятельность 

16.00–16.30 (по подгруппам) 

Подготовка к прогулке, прогулка 16.20-18.00 

Самостоятельные игры, уход 
домой 

17.00-19.00 
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Выходные дни  - суббота, воскресенье  

 

3.4. Циклограмма образовательной деятельности в группе раннего возраста. 

Де

нь 
нед

ели 

Первая младшая группа 

(2-3 года) 

п
о

н
ед

ел
ь
н

и
к
 

1 половина дня: 

1 подгр – 9.00-9.10 
художественно-эстетическое развитие 

(музыка) 

2 подгр – 9.10-9.20 
художественно-эстетическое развитие 

(музыка) 

2 половина дня: 

1 подгр – 16.00-.16.10 

познавательное развитие (окружающий мир) 

2 подгр -16.20-.16.30 

познавательное развитие (окружающий мир) 

Ч
ет

в
ер

г 

1 половина дня: 

1 подгр – 9.00--9.10 
физическое развитие  

2 подгр – 9.10 - 9.20 физическое развитие  
 

2 половина дня: 

1 подгр – 16.00-.16.10 
Речевое развитие 

2 подгр -16.20-.16.30 
 Речевое развитие 

в
то

р
н

и
к
 

1 половина дня: 

1 подгр – 9.00-9.10 
физическое развитие  

2 подгр – 9.10-9.20 физическое развитие  

2 половина дня: 

1 подгр – 16.00-.16.10 
Речевое развитие 

2 подгр -16.20-.16.30 Речевое развитие 

П
я
тн

и
ц

а 

1 половина дня: 

1 подгр – 9.00-9.10 

познавательное развитие (ФЭМП 
формирование элементарных 

математических представлений) 

2 подгр – 9.20-9.30 познавательное 

развитие (ФЭМП формирование 
элементарных математических 

представлений) 
2 половина дня: 

1 подгр – 16.00-.16.10 

художественно-эстетическое развитие (изо) 

2 подгр -16.20-.16.30 

художественно-эстетическое развитие (изо) 

ср
ед

а 

1 половина дня: 

1 подгр – 9.00-9.10 
художественно-эстетическое развитие 

(музыка) 

2 подгр – 9.10-9.20 
художественно-эстетическое развитие 

(музыка) 

2 половина дня: 

1 подгр – 16.00 - 16.10 

художественно-эстетическое 

развитие(лепка) 

2 подгр -16.20 - 16.30 

художественно-эстетическое 

развитие(лепка) 

 

  

 



 

40 

 

3.5.Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды. 

Предметный мир раннего детства – это не только игрушки, но и вся окружающая ребенка 

среда, которая способствует физическому, социально- личностному, познавательному, 

художественно-эстетическому развитию детей. 

 Главное требование к предметной среде – ее развивающий характер.                      

В группе имеются комната для приема детей со шкафчиками для одежды, групповое 

помещения для игр и занятий, спальня, туалетная комната.       

На территории детского сада выделен участок для прогулок, игр и занятий на воздухе.                                                                                                                            

В детском саду имеется зал, для музыкальных и спортивных занятий, медицинский блок, 

пищеблок.   В группе каждый ребенок может найти место, удобное для занятий, игры, 

отдыха. Жилая среда обеспечивает комфортное эмоциональное состояние малышей, 

олицетворяет собой домашний уют. В ней предусмотрена возможность для ребенка побыть 

одному, поиграть со сверстниками и взрослыми, созданы условия, чтобы ребенок попадал в 

благоприятное, психологически комфортное пространство с первых минут прихода в детское 

учреждение. Все элементы интерьера со вкусом оформлены. Светлые, яркие,  нарядные 

интерьеры привлекают внимание малышей, радуют их, облегчают разлуку с родными.                                                                         

Помещение для приема детей удобное, уютное и для детей и родителей. Шкафчики для 

одежды украшаются картинками (индивидуальными для каждого ребенка). В раздевалке 

достаточное количество банкеток и скамеек для одевания и раздевания детей. На стене при 

входе размещается стенд с необходимой информацией для родителей (дневное меню, 

распорядок дня, расписание занятий, стенд для демонстрации детских работ). На столике 

выставляются дидактические материалы для родителей (списки рекомендуемой литературы 

по воспитанию детей, книги, журналы и пр.). 

Оборудование туалетной комнаты приспособлено к нуждам маленьких детей. Каждому 

ребенку выделен горшок и полотенце.                                                            

В спальне находятся кровати для каждого ребенка.                                                                                         

В групповой комнате расположена детская мебель: столики, стульчики, диванчики, 

скамейки, на которых детям можно отдохнуть и полежать. Уют и тепло создают коврики, на 

которых малыши играют самостоятельно или вместе с воспитателем. Все это способствует 

поддержанию доверительных отношений между взрослым и детьми. В «уголке уединения» 

(домик) малыш может спрятаться, некоторое время побыть в одиночестве. Мебель и 

оборудование расположены так, что остается достаточно пространства для свободной 

двигательной активности детей. Малыши имеют возможность беспрепятственно ходить, 

ползать, бегать, качаться на качалках, возить за веревочку машинки, толкать перед собой 

тележки.                                                                                                                      

 Звуковой дизайн (веселые детские песенки, танцевальные мелодии, колыбельные, 

фрагменты классических произведений) используются во время режимных моментов и в 

играх в качестве фона и дополнения. Рациональное размещение мебели, эстетическое 

оформление помещений способствует созданию домашней атмосферы, эмоционального 

комфорта, отражает заботу педагогов о поддержании у каждого ребенка положительного 

самоощущения.                                                                                                 

Зонирование групповых помещений. Содержание развивающей предметной среды 

удовлетворяет потребностям актуального и перспективного развития детей. Жизненное 

пространство в группе дает детям возможность одновременно свободно заниматься разными 

видами деятельности, не мешая, друг другу. Этому способствует зонирование групповой 
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комнаты. Зонирование помогает ребенку выбрать для себя привлекательное занятие, не 

отвлекаясь на другие виды деятельности. В группе организованы следующие зоны для: 

  приема пищи и занятий (столики со стульчиками);  

 развития движений;  

 сюжетных игр;  

 игр со строительным материалом; 

  игр с машинками; 

 музыкальных занятий;  

 чтения и рассматривания иллюстраций; 

  отдыха (уголок уединения).       

Принцип зонирования не означает, что предметная среда остается неизменной. Зоны 

объединяются, взаимозаменяются и дополняются.  

Обеспечение безопасности среды.  Предметная среда служит целям развития детей и 

безопасна для них. Она организована таким образом, чтобы предотвратить возможность 

несчастных случаев и травм, и в то же время не ограничивает свободу детей. Мебель и 

оборудование расположены таким образом, что дети и взрослые свободно передвигаются по 

комнате. Мебель, перегородки устойчивы, полки надежно укреплены, столы и стулья не 

имеют острых углов, свободно переставляются. Игры и игрушки расположены на низких 

полках, дети свободно берут их и самостоятельно кладут на место, не подвергая себя 

опасности. Электрические розетки, хозяйственные принадлежности, находящиеся в группе 

(посуда и столовые приборы, ножницы, средства для мытья посуды и пр.) находятся в 

недоступном для малышей месте. Дети играют только под присмотром взрослых.                            

Взрослые заботятся о безопасности детей на участке. Игрушки для прогулок хранятся 

отдельно и регулярно моются. Малыши не остаются без присмотра на площадке и других 

игровых сооружениях. Детская площадка регулярно проверяется на наличие неисправных 

сооружений, поломанных веток деревьев и кустарников, мусора, камней, стекла и других, 

опасных для здоровья предметов.  
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